BAB 5

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Dari hasil penelitian yang dilakukan pada 30 sampel penderita TBC di Puskesmas
Sidoarjo dapat diambil kesimpulan, bahwa didpatkan hasil hitung Nilai Laju Endap Darah
pada pasien Tuberkulosis paru dalam poses pengobatan dengan nilai LED tinggi sebesar 90

% atau 27 Orang dan nilai Laju endap darah yang normal 10% atau 3 orang.

5.2 Saran
1. Bagi Peneliti

Untuk penelitian lebih lanjut, penelitian ini dapat dipakai sebagai bahan acuan apabila
mengadakan penelitian selanjutnya.
2. Bagi Penderita

Untuk para penderita tetap konsumsi suplemen seperti vitamin istirahat cukup dan
makan-makanan yang bergizi sehingga dapat mencegah efek samping obat ysng ditimbulkan

ketika meminum obat TBC.



