BAB 6

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Berdasarkan pembahasan dan analisa yang telah disampaikan dalam
bab sebelumnya, maka kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini
adalah :

1. Pada pengkajian kehamilan, persalinan dan nifas didapatkan tekanan
darah yaitu 140/90 mmHg, protein +1, dan oedem.

2. Interpretasi data dasar yaitu pada kehamilan dan persalinan G PAPIAH
dengan preeklampsi ringan dan pada nifas PAPIAH dengan preeklmapsi
ringan.

3. Pada langkah mengidentifikasi diagnosis dan masalah potensial saat
kehamilan, persalinan dan masa nifas tidak ditemukan kesenjangan.

4. ldentifikasi perlunya tindakan segera pada kehamilan, persalinan, dan
nifas yaitu tidak dilakukannya kolaborasi dengan dr SpOG.

5. Pada langkah perencanaan asuhan secara menyeluruh tidak ditemukan
kesenjangan pada kehamilan dan persalinan, dan nifas.

6. Implementasi atau melakukan tindakan asuhan yang menyeluruh tidak
ditemukan pada kehamilan, persalinan dan nifas.

7. Pada langkah mengevaluasi dari pelaksanaan asuhan kebidanan
kehamilan persalinan dan nifas telah berlangsung secara baik dan

preeklampsi berangsur-angsur hilang.
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6.2 Saran
6.2.1. Bagi Institusi Pendidikan
Mengevaluasi mengenai sistem pembuatan karya tulis ilmiah baik dalam

penyediaan referensi maupun presepsi setiap tenaga pengajar.

6.2.2. Bagi Lahan Praktik BPM

Diharapkan BPM Maulina Hasnida M.MKes Surabaya lebih
meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan. Sehingga diharapkan, dapat
membantu memenuhi kebutuhan klien dan mendeteksi kemungkinan adanya

komplikasi.

6.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan pada peneliti selanjutnya untuk mengembangkan penelitian ini
guna meningkatkan kualitas pelayanan, dan dapat dijadikan sumber pengetahuan

tambahan untuk penelitian selanjutnya.



