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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 Dari hasil penelitian yang dilakukan pada 30 sampel kerokan kulit bayi 

yang menggunakan popok di daerah Kalirungkut, dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Jumlah bayi pemakai popok yang tidak terinfeksi jamur Candida albicans 

sebanyak 24 bayi atau sebanyak 80% dari 30 sampel. 

2. Jumlah bayi yang terinfeksi jamur Candida albicans sebanyak 6 bayi atau 

sebanyak 20% dari 30 sampel. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian dapat diberikan saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi Para Ibu Yang Memiliki Bayi 

 Diharapkan memperhatikan betul kebersihan dan kenyamanan dari bayi, 

agar memakaikan popok sesuai dengan aturan penggunaan popok untuk tidak 

terlalu sering mengenakan popok atau diapers pada bayi.  

2. Bagi Peneliti Selanjudnya 

 Diharapkan dapat melakukan penelitian lebih lanjut terhadap jamur 

Candida albicans secara Indireck. 


