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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, maka kesimpulan sebagai berikut : 

1. Motivasi cuci tangan perawat di ruang Intensive Care Unit (ICU) rumah 

sakit Muhmmadiyah Lamongan sebagian besar memiliki motivasi yang 

tinggi. 

2. Efikasi diri cuci tangan perawat di ruang Intensive Care Unit (ICU) rumah 

sakit Muhammadiyah Lamongan sebagian besar memiliki efikasi diri yang 

tinggi. 

3. Kepatuhan cuci tangan perawat di ruang Intensive Care Unit (ICU) rumah 

sakit Muhammadiyah Lamongan sebagian besar patuh melakukan cuci 

tangan. 

4. Ada hubungan antara motivasi dan efikasi diri terhadap kepatuhan cuci 

tangan perawat di ruang Intensive Care Unit (ICU) rumah sakit 

Muhammadiyah Lamongan. 

 

6.2 Saran 

1. Bagi Perawat ICU 

Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan agar para perawat lebih 

meningkatkan motivasi dan efikasi diri sehingga bisa lebih meningkatkan 

tingkat kepatuhan cuci tangan. 
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2. Bagi Rumah Sakit  

Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan agar rumah sakit lebih 

meningkatkan reward kepada perawat yang patuh melakukan cuci tangan 

supaya bisa lebih termotivasi melakukan tindakan cuci tangan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan untuk peneliti 

selanjutnya melakukan uji validitas dan reabilitas terhadap kuesioner yang 

ingin digunakan, serta peneliti selanjutnya bisa meneliti dengan 

menggunakan variabel ini tetapi ruangan yang digunakan jangan 1 

ruangan saja mungkin bisa melakukannya di seluruh ruangan yang ada di 

rumah sakit.  

 


