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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Konsep diri dan keberfungsian keluarga memiliki hubungan yang signifikan 

dengan kenakalan remaja pada remaja awal. 

2. Konsep diri memiliki hubungan dengan kenakalan remaja dengan arah 

hubungan negatif 

3. Keberfungsian keluarga memiliki hubungan dengan kenakalan remaja dengan 

arah hubungan negatif 

B. Saran 

Hasil penelitian ini menunjukan adanya hubungan yang signifikan antara 

konsep diri dan keberfungsian keluarga dengan kenakalan remaja pada remaja 

awal di SMP Muhammadiyah 8 Benjeng. Untuk mencegah dan mengatasi 

masalah kenakalan remaja, peneliti menyarankan kepada: 

1. Orang tua 

Orang tua disarankan untuk meningkatkan fungsi keluarga dan membantu 

remaja untuk meningkatkan konsep diri positif agar remaja terhindar dari 

kenakalan. 

2. Guru 

Peneliti menyarankan agar guru membantu siswa remaja untuk 

meningkatkan konsep diri remaja agar dapat terhindar dari perilaku kenakalan. 
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3. Masyarakat 

Peneliti menyarankan kepada masyarakat agar masyarakat lebih aktif 

untuk membantu remaja terlibat dalam berbagai kegiatan positif di masyarakat 

untuk menghindari kenakalan. 

 


