BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Rumah Sakit Surabaya
Medical Service pada bulan Februari-Juni 2015 untuk pasien dengan observasi
febris hari ke 7 yang didiagnosa suspect typhoid fever, maka pada 98 sampel,
didapatkan hasil sebagai berikut :
1. LED normal 39,8%, LED tidak normal 60,2%
2. CRP normal 41,8%, CRP tidak normal 58,2%
3. Leukosit normal 63,3%, leukosit tidak normal tinggi 31,6%, leukosit tidak
normal rendah 5,1%.
5.2 Saran
1. Bagi Masyarakat
a. Dapat melakukan sanitasi lingkungan seperti memperbaiki tempat
penampungan air agar kuman Salmonella tidak masuk.
b. Menghindari makan bersama dengan pasien yang terinfeksi.
c. Bila terjadi demam, nyeri kepala, serta munculnya bintik-bintik merah,
lidah kotor segera periksa ke dokter.
d. Perbanyak pengetahuan mengenai ciri—ciri penyakit typhoid fever dan

penatalaksanaanya.
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Untuk Peneliti selanjutnya diharapkan bisa memakai pemeriksaan
lain untuk diagnosa pasti typhoid fever contohnya kultur darah, kultur dan

pemeriksaan gambaran sumsum tulang, dan kultur tinja dan urine, IgM

Salmonella.



