BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang dilakukan di laboratorium Rumah Sakit Umum
Daerah Jombang dari 30 sampel, diperoleh sebanyak 11 orang (37%) pasien asma
bronkial dengan kadar eosinofil normal rata-rata 2,3 %, dan 19 orang (63%)

pasien asma bronkial dengan kadar eosinofil tinggi rata-rata 7,1 %.

5.2 Saran
1. Bagi Penderita Asma Bronkial

Memberikan gambaran kepada masyarakat khususnya penderita asma
bronkial pada kedisiplinan penderita untuk menghindari larangan yang dapat
menimbulkan serangan-serangan pada reaktifitas saluran nafas

Selain itu, adanya kerutinan pengobatan yang terkontrol yang di dukung
oleh dokter untuk mempertahankan kondisi kesehatannya.
2. Bagi Para Peneliti Lain

Kepada peneliti selanjutnya di sarankan agar melakukan program

penelitian pada hubungan penyakit asma dengan CDA4.
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