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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1  Kesimpulan 

Hasil penelitian dari 16 responden didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Ada perbedaan jumlah limfosit pada pasien yang teridentifikasi HIV dan 

pasien HIV dalam pengobatan ( P<0,05). 

2. Dari hasil penelitian diatas, jumlah limfosit pada pasien yang teridentifikasi 

HIV adalah 15,0 % ( Rendah ) 

3. Dan hasil jumlah limfosit pada pasien HIV dalam pengobatan adalah 23,1% ( 

Normal ) 

6.2 Saran 

Dari hasil penelitian dapat disarankan : 

1. Bagi masyarakat  

agar selalu menjaga kesehatannya agar tidak teridentifikasi oleh suatu 

penyakit lainnya. 

2. Bagi pasien yang teridentifikasi virus HIV 

Bila terkena suatu virus seperti virus HIV, segeralah untuk melakukan 

pengobatan antiretroviral, sampai jumlah limfositnya normal. 

3. Bagi peneliti  

selanjutnya untuk lebih mencermati macam – macam penyakit atau infeksi 

sehingga dapat ditemukan sampel yang paling sesuai dengan apa yang diteliti 

dan menambah lebih banyak jumlah responden yang diperiksa agar 

penyebarannya merata. 


