BAB 5

SIMPULAN DAN SARAN

5.1. SIMPULAN
Berdasarkan hasil pengkajian maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Pada pengumpulan data dasar ditemukan adanya kesenjangan pada kehamilan
tentang ibu hamil hanya melakukan kunjungan ANC 1x, tidak dilakukan
pemeriksaan fisik secara head to toe serta tidak dilakukan pemeriksaan
laboratorium, sedangkan pada persalinan dan nifas tidak ditemukan adanya
kesenjangan.

2. Pada interprestasi data dasar tidak ditemukan adanya kesenjangan pada
kehamilan, persalinan dan nifas.

3. Pada identifikasi diagnosis dan masalah potensial ditemukan adanya
kesenjangan pada persalinan tentang tidak mengidentifikasi diagnosis dan
masalah potensial yang akan terjadi, sedangkan pada kehamilan dan nifas tidak
ditemukan adanya kesenjangan.

4. Pada identifikasi dan kebutuhan segera ditemukan adanya kesenjangan pada
persalinan tentang tidak mengidentifikasi dan menentukan kebutuhan segera,
sedangkan pada kehamilan dan nifas tidak ditemukan adanya kesenjangan.

5. Pada perencanaan asuhan ditemukan adanya kesenjangan pada kehamilan
tentang ibu hamil tidak diberi tablet Fe, kesenjangan pada persalinan tentang
pertolongan persalinan tidak sesuai dengan 58 langkah APN, dan kesenjangan

pada masa nifas tentang ibu nifas tidak diberi vitamin A.
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6. Pada pelaksanaan asuhan ditemukan adanya kesenjangan pada kehamilan
tentang ibu hamil tidak diberi tablet Fe, kesenjangan pada persalinan tentang
pertolongan persalinan tidak sesuai dengan 58 langkah APN, dan kesenjangan
pada masa nifas tentang ibu nifas tidak diberi vitamin A.

7. Pada evaluasi dari perencanaan dan penatalaksanaan tidak ditemukan adanya
kesenjangan pada kehamilan dan nifas, sedangkan pada persalinan ditemukan
adanya kesenjangan tentang terjadinya kala | memanjang.

5.2. SARAN

5.2.1. Bagi penulis.

Diharapkan penulis jika teah menjadi petugas kesehatan dapat menerapkan
asuhan kebidanan sesuai dengan manajemen kebidanan ketika berada di institusi
kesehatan.

5.2.2. Bagi responden.

Diharapkan responden ketika hamil berikutnya lebih rajin melakukan
pemeriksaan ante-natal care (ANC) supaya dapat dilakukan screening apabila
terjadi komplikasi dan akan mendapatkan penanganan segera.

5.2.3. Bagi institusi pendidikan

Diharapkan bisa digunakan sebagai tambahan kepustakaan untuk karya
ilmiah selanjutnya.

5.2.3. Bagi institusi kesehatan

Diharapkan dapat meningkatkan pelayanan kesehatan sesuai dengan

standar yang sudah ditetapkan.



