BAB 5

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

1.

3.

Rerata respon nyeri sesudah pemasangan infus pada kelompok kompres
hangat adalah nyeri sedang.

Rerata respon nyeri sesudah pemasangan infus pada kelompok tanpa
kompres hangat adalah nyeri berat.

Ada perbedaan yang bermakna respon nyeri pada post test antara
kelompok intervensi dan kelompok kontrol. Keadaan ini menunjukkan

bahwa kompres hangat efektif dalam menurunkan nyeri.

2.4 Saran

1.

Penelitian selanjutnya diharapkan sampel lebih banyak dan perlu
diperhatikan ukuran kompres, suhu kompres yang dapat memengaruhi
respon nyeri.

Pembuatan SPO tentang kompres hangat dapat digunakan sebagai bahan
kajian untuk mengembangkan ilmu Keperawatan dalam pengaruhnya
terhadap penurunan respon nyeri.

Kepatuhan untuk melakukan tindakan sesuai dengan SPO yang benar dan
ketrampilan yang baik bagi petugas kesehatan agar meningkatkan

kenyamanan pasien.



