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APPENDIX I 

Dialogue 1 

Prenatal care. 

Pasien Tri : Assalamuallaikum.. 

Bidan Mei : waallaikumsalam.. 

Bidan Mei :  Bu… ada pasien ANC 

 Bidan Luluk : Sapa mbkkk.. sek bentar yo. 

Bidan mei : bentar mbak ya 

Bidan Luluk : Oalah…. Mbak tri to.. gimana kabar e mbak? 

Pasien  : baik bu..  

Bidan Luluk : perute sampean  sudah guide pas kembar iki mbak.tapi yo    

gak mesti  mbak.  

Bidan Mei : saya periksa dulu keadaanya mbak, 

Bidan Luluk      : mbak mei tolong sampean periksa  DJJ , PALPASI , 

ALBUMIN e sek yo 

Bidan Mei : hasilnya bagus, bayinya sehat dan sudah mapan bu. 

Bidan Luluk : Ooo……berarti GRAVIDANYA normal dan sudah 

masuk PAP. gimana dengan  EKSTREMITASNYA, 

ODEM gak? 

Bidan Mei : tidak 

Bidan Luluk : trus.. KONJUNGTIVA dan ANEMIA normal ta ?   

Bidan Mei : iya normal bu 

Bidan Luluk :emmm.. ya wes. Loh grimis maneh..kumbahane gak 

garing- garing. 

Bidan Mei  : e………mbak Tri kapan terakhir mens nya? 

Pasien  : ee……19 agustus 2012 

Bidan Luluk : ooo.. nek gitu LMP 19 agustus  HPL 26 mei 2013. Mbak 

tri perkiraan lahir e 26 mei wes nyiapno opo wae, anak 

pertama lo mbak. Senene- seneng e iki.  

Bidan Mei : ya.. mudah – mudahan tidak POSTDATE 

Pasien  : eheheh.. nyiapno popok bu. tadi malam lo bu rasane kok 

kenceng bu.. saya kira sudah mau melahirkan. 

Bidan Luluk : oooo….. belum bu… kalau mau melahirkan itu 

kontraksinya tiap  5  menit atau 10 menit. makin lama 

makin teratur kadang mengeluarkan lendir dan darah. 
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Bidan Luluk     : mbak mei tolong observasi tanda IMPARTU mungkin ada 

HIS dan BLOODSLYM e 

Bidan Mei : mbak.. kalau nanti perutnya  tidak sakit tetapi 

mengeluarkan air ketuban cepat datang kesini ya mbk ya. 

Pasien  : ya bu. 

   Pulang dulu ya bu.. 

Bidan mei : ya monggo 

Bidan Luluk : mbak mei aku  ambil cucian yo  sekalian bowoh. 

 

Dialogue II 

Installation contraceptives (KB) 

Pasien  : bu…. 

Bidan Luluk : yaaa.. wonten nopo mbak ? 

Pasien  :Eemmmm… sayaa mau ikut KB.  

Bidan Luluk :Oo.. ya. KB apa mbak ? soale jenis e KB itu ada macam- 

macam  e. 

Pasien   :Ooo.. gitu.eemm.. trus… apa saja itu bu..? 

Bidan Luluk  : sek tak ambilno alat dan contohnya dulu yaa. Silahkan 

duduk dulu. Nek ini KB IMPLANT untuk 3tahun , nek ini 

KB SUNTIK untuk 3bulan, yang ini CYCLOFUM ( pil kb  

untuk 1 bulan ) , atau AKDR ( dadi kb ne dipasang di 

dalem ).  

Pasien  :truss..  IMPLANT iku apa bu kok 3 tahun ? 

Bidan Luluk : implant itu kb susuk mbak… mau pilih implant ta. 

Pasien  : truss. Gimana bu nanti dipasang disebelah sini ya. 

Bidan Luluk :iya.. nanti dipasang disebelah sini.. 

Pasien  :Ooo… ya sudah saya pilih implant saja bu. 

Bidan luluk : tak periksa dulu ya,, ooo.. sek sampean dan pasangan isi 

lembar  persetujuan dulu ya. 

Pasien  : Uda bu. 

Bidan Luluk : ya silahkan tiduran mbak. Ojok tegang yo mbak. Oo. Iya 

mbak apa sampean pernah alergi obat- obatan ta atau 

ANESTEZI? 

Pasien  :eemmm.. nek alergi gak pernah bu.. tapi nek howo dingin 

koyok biduren  o  bu.  
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Bidan luluk : ooh..gitu.. biduren  iku.. jenenge alergi dingin mbak.nek 

waktu kayak hujan gini yo bidure metu..podo karo tonggo 

sebelahku iku. 

Pasien  : hehehh.. iyo bu. 

Bidan luluk : tapi sampean mari ngelahirno tambah ayu lo mbak.. 

Pasien  : aaa…. sampean Ada ja bu. 

Bidan luluk  : sek nduk yo diem.. diem nduk ya. 

Pasien  : bu.. sampean kok sendirian biasane ada mbak.. mbak iku. 

Bidan luluk : oo.. ya mbak mei itu lagi ada acara keluar. Itu ada temene 

yang dari Surabaya. 

Bidan luluk : sampean kesana dulu nduk.. sama mbak itu lo nduk.yo 

sampean sama tante disitu dulu ya. 

Bidan Luluk : mbak sampean uda dipasang implant jangan lupa ini masa 

kerjanya 3 tahun. Nanti kalau sudah 3 tahun di lepas ya. Ini 

ada efek samping e mbak. Efek samping e iku  gak  haid, 

bercak di celana dalam , flek. Ni tak  kasih obat analgesik  

diminum  3X1. Kalau  sewaktu – waktu ada pendarahan dari 

luka sayat ,sampean cepet cepet kesini ya untuk ganti 

perban. 

Pasien  : ya bu.. terimakasih. Mantuk riyen nggeh bu.. 

Bidan  : nggeh.. mendung e peteng mbak sampan gak gowo 

payung ta. 

 

 

Dialogue III 

Labor 

Bidan Luluk : silahkan masuk bu. Leny 

Bidan Mei : gimana kabarnya . Apa wes  waktune ta ?    

Pasien  : Dari jam 7 rasanya kencen bu.. 

Bidan  : Ooo.. ape lahir iki.. 

Bidan Mei : saya periksa dulu ya bu..Silahkan bu. Leny tiduran atau 

bisa kencing dulu biar nanti diperiksa urinya. 

Bidan Luluk : mbak mei tolong sampean ANEMNESE disek yo.. 

Bidan Mei : ya bu. Sekalian saya periksa PALPASI dan VT juga ya. 

Bidan Mei : bu. Leny ini jenengan sudah masuk dalam persalinan. 

Sudah pembukaan 4. 

Bidan Luluk : piye bu. Hasil pemeriksaane? 
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Bidan Mei : emmmm.. TTV normal, PALPASI, TFU 33cm, kepala 

sudah masuk PAP, VT  pembukaan 4cm, EFFISEMENT 

50%, KEPALA HODGE 1, ketuban + . 

Bidan Luluk : tolong sampean tulis di lembar observasi dan 

PARTOGRAF 

Bidan Mei : ya bu 

Bidan Luluk : bu. Leny tolong dipakai jalan – jalan dulu atau istirahat. 

Nanti cek kuat persalinanya dan jangan lupa maem yang 

banyak ya bu.. nanti di periksa lagi. 

Pasien  : ya bu. 

Bidan Luluk :Cii…. sampean beli bakso dulu nak dari tadi gak gelem 

maem.. itu lo ada bakso 

Pasien  : kenapa gak mau maem dek..  

Bidan lul;uk : wah iki ancen angel mbak gak koyok mas e sembarang 

klebu. 

 

Dialogue IV 

Bidan Mei : monggo mbak ul, mau periksa ya ? 

Pasien  : ya. Bu 

Bidan Luluk : mbak ul tambah gemuk pipine ta goplem e 

Bidan Luluk : ini UK berapa mei ? 

Bidan Mei : eemmm….. niku bu..34 minggu 

Bidan Luluk : mbak ul ini usia kehamilanya 8 bulan lebih, ada keluhan ta 

? 

Pasien   : tidak. Tapi kadang pinggang saya rasane  sakit. 

Bidan Mei : monggo saya periksa dulu. Sampean  timbang badan dulu 

bu  terus sampean  silahkan berbaring. 

Bidan Luluk : terasa gerak bayinya aktif ta mbak ? 

Pasien  : ya bu sering gerak terus. Jendal jendul.. hehihh.. banyak 

tingkah e. 

Bidan Luluk : Ooo.. iya soale wes besar akeh tingkah e. Aku dulu yang 

hamil pertama gak sepiru gerak e mbak tapi yang ini 

haduh… muter- muter. Akhire lahir e yo tingkah e uwakeh 

Bidan Luluk      : mbak mei berapa TFU nya? 

Bidan Mei : niku  28 cm bu.. 

Bidan Luluk :  sampean periksa letak janin dan DJJ gimana ? 
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Bidan Mei : DJJ normal tapi perkiraan LETSUNG, advis posisi KNEE 

CHEST. 

Bidan Luluk :Oalah…  mbak. Ini posisi bayinya masih kurang bagus. 

Kepala bayinya belum  mapan dijalan lahir, tapi gak usah 

khawatir, do’a wae mudah – mudahan masih bisa muter 

asal jangan di pijat ya mbak. Dipakai senam hamil juga 

bagus  supaya kepala bayinya bisa muter ke bawah. 

Iku lo nang bu. Nia iku ada senam 1 bulan sekali nek gak 

salah.Sampean coba ikut.. 

Pasien  : tapi bayinya sehat bu ? 

Bidan Luluk : oo..sehat kok. soale denyut jantungnya normal dan besar 

bayinya sesuai dengan usia kehamilan. Cumak posisi 

rodhok kebawah e. ya namae bayi pasti muter- muter. 

Bidan Mei : bu hasil USG sebelumnya placenta SBR lo? 

Bidan Luluk : nek  hasil USG emang ari – arinya ada dibawah agak 

menutup jalan  lahir. Yaa.. Kita lihat saja perkembanganya 

mungkin bisa geser supaya bayinya juga bisa muter normal. 

Bidan Mei : eemm… jangan banyak pikiran ya mbak,ya supaya 

tekanan darahnya tidak terganggu. 

Bidan Luluk : ya Allah… kok ngeres ngene rasane kok durung disapu 

iki. Iki tadi ada orang jatuh lo mbak jahitan 5 

Pasien  : kenopo bu 

Bidan  : anu… kesrempet jarene.. 

Bidan Mei : mbak  ini vitaminya diminum rutin ya dan obat nyeri 

punggungnya diminun kalau ada keluhan saja. Kembali 

kontrol 2 minggu lagi  dan bila  ada keluhan. 

Pasien  : ya.. suwun bu. 

 

Dialogue V 

 Pasien  : assalamuallaikum.. 

Bidan Luluk : waallaikumsalam. 

Bidan Luluk : ada apa bu.. mari silahkan masuk. 

Pasien  : ini bu. Kulo damel  KB suntik seng 3 bulan tapi kok mens 

   terus.nopo’o ngge.. bu. 

Bidan Luluk : Ooo…... gitu.trus..sudah berapa kali suntik?  

Pasien  : Cuma satu kali, bulan kemarin. Sudah seminggu lebih tapi 

masih ngeflek lo bu kulo sampek bingung. 
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Bidan Luluk : eemmm… ya. Untuk KB suntik 3 bulan emang kadang 

ada efek sampingnya. Seperti itu biasanya proses adaptasi 

awal. Tapi gak pop o kok bu. Tapi yo wong bedo  

Pasien  : Ooo,,,,,,,,,,, tapi perut saya sering sakit  e bu. 

Bidan Mei : mari saya periksa dulu mriki bu. 

Bidan Luluk : sampean cek berapa BB dan TD nya? 

Bidan Luluk : ci.. diem dulu ya nak nanti jatuh. 

    Sek.. sek yo diem dulu. 

Bidan Mei : bu.. niki BB  e  tetap 47 gak meningkat bu, TD nya 90 % 

Bidan Luluk  :oo.. iya. bu. Berat badane jenengan niki normal tapi 

tekanan darah e  redah.. Saya beri vitamin dan obat anti 

nyeri yoo.. supaya perutnya tidak sakit dan jangan lupa  

makan sayur yang banyak ya bu ya. Trus ini tanggalnya 

Nanti datang kembali KB sesuai jadwal. 

Pasien  : Pinten nggeh bu.. 

Bidan mei : niku 25.. ribu. Bu. 

Pasien  :niki bu. Terimakasih 

Bidan  : sami- sami 

Pasien  :kulo pamit nggeh bu.. assalamuallaikum 

Bidan  : waallaikumsalam.. 

 

The register used by midwives from the recording 

1 ANC Asuhan sebelum persalinan 

2 DJJ Denyut jantung janin 

3 ALBUMIN Pemeriksaan urin 

4 PALPASI Pemeriksaan dengan cara meraba 

5 TFU Tinggi fundus uteri 

6 GRAVIDA Kehamilan 

7 PAP Pintu atas panggul 

8 HPL Hari perkiraan lahir 

9 POSTDATE Batas yang melebihi waktu perkiraan lahir 
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11 TTV Tanda – tanda vital : tensi, nadi, suhu 

12 HIS Kontraksi 

13 BLOODSLYM Lender darah 

14 IMPARTU Masa persalinan 

16 EKSTREMITAS Anggota badan gerak 

17 ODEMA Pembengkakan pada tubuh 

18 KONJUNGTIVA Pemeriksaan kelopak mata 

19 EFFISEMENT  Penipisan serviks pada jalan lahir atau mulut rahim 

20 PARTOGRAF Instrument untuk mencatat persalinan jika sudah 

memasuki kala aktif ( pembukaan 4 lebih ) 

21 IMPLANT Pemasangan KB susuk 

22 AKDR Alat kontrasepsi dalam rahim 

23 INFORMED CONSENT Lembar persetujuan yang harus ditanda tangani oleh 

pasien 

30 KEPALA HODGE 1 Kepala masih diatas sejajar dengan pintu atas pinggul 

31 VT Pemeriksaan vaginal toucher 

32 UK Usia kehamilan 

33 LETSUNG Letak bayi dalam posis sungsang 

35 ANEMNESI Wawancara dengan pasien 
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