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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

1. Terdapat perbandingan kadar protein pada susu formula yang diseduh dengan 

air mendidih dan air dispenser 

2. Rata-rata kadar protein pada susu formula yang diseduh dengan air dispenser 

sebesar 6,378125% ,  kadar protein pada susu formula yang diseduh dengan 

air mendidih sebesar 4,131875%.  

5.2 Saran 

1.  Disarankan kepada masyarakat khususnya ibu-ibu yang memiliki bayi berumur 

dibawah satu tahun agar lebih memperhatikan suhu air yang dipakai dalam 

pembuatan susu agar tidak kehilangan protein terkandung dalam susu formula. 

2. Disarankan kepada peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian tentang 

kandungan gizi lain pada susu formula yang mengalami penurunan karena 

pemanasan. 

 


