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PENUTUP

.1 Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan pada bab sebelumnya, maka dapat ditarik

kesimpulan penelitian hubungan antara peran keluarga dengan perilaku personal

hygiene pada anak retardasi mental sedang sebagai berikut :

1. Sebagian besar peran keluarga terhadap anak retardasi mental sedang

tergolong baik sebanyak 30 orang (88%)  dari 34 responden

2. Sebagian besar perilaku personal hygiene anak retardasi mental sedang

tergolong baik sebanyak 29 responden (85%) dari 34 responden

3. Ada hubungan antara peran bkeluarga dengan perilaku personal hygiene anak

retardasi mental sedang berdasarkan uji statistik Spearman rank didapatkan

hasil dengan ρ = 0,009 < α = 0,05

.2 Saran

1. Bagi keluarga

Diharapkan keluarga yang memiliki anak retardasi mental sedang untuk selalu

berperan terhadap anaknya dalam hal ini personal hygiene. Sehingga perilaku

personal hygiene anak menjadi baik

2. Bagi tempat penelitian
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Diharapkan para pengajar SDLB bisa memberikan panduan dan konseling

kepada keluarga dalam kegiatan personal hygiene anak retardasi mental

sedang.

3. Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan dapat memberikan gambaran atau sebagai bahan acuan untuk

mengadakan penelitian selanjutnya


