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Lampiran 8 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN TUGAS AKHIR UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

 Sebagai civitas akademika Universtas Muhammadiyah Surabaya, saya 

yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama   :  Rini Masmiyati 

NIM  : 20140662067 

Program Studi : D3 Analis Kesehatan 

Fakultas : Fakultas Ilmu Kesehatan 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

program Studi D3 Analis Kesehatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Surabaya Hak Bebas Rayalti Non Eklusif  ( Noon – Ecxlusive 

Royalti Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul : beserta perangkat yang 

( jika diperlukan). HUBUNGAN KADAR KOLESTEROL DENGAN 

HIPERTENSI PADA LANSIA DI DUSUN BRINGKONING KABUPATEN 

SAMPANG. Dengan Hak Bebas Rayalti Noon-Ekslusif ini, program D3 Analis 

Kesehatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya berhak 

menyimpan, menggalih media / formatkan , mengolah dalam bentuk pangkalan 

data (Database), merawat dan mempublikasikan tugas ahkir saya selama tetap 

mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dana tau dengan pembimbing 

saya sebagai pemilik Hak Cipta. 

 

Demikian  pernyataan ini yang saya buat dengan sebenarnya 

 

 

 Surabaya , 17  September 2017 

  Yang menyatakan, 

 

 

 

                                                                                       (Rini Masmisyati) 



Lampiran3 

 

UjiNormalitas 

 

Tests of Normality 

 

Kelompok 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 

Statistic Df Sig. 

Statist

ic Df Sig. 

nilai kolesterol .117 30 .200
*
 .940 30 .089 

hipertensi 

.124 30 .200
*
 .920 30 .027 

a. Lilliefors Significance Correction     

*. This is a lower bound of the true significance. 

 

   

UjiKorelasional 

 

Correlations 

  kolesterol Hipertensi 

Kolesterol Pearson Correlation 1 .802
**
 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 30 30 

hipertensi Pearson Correlation .802
**
 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 2 

Quisioner Penelitian 

 

      Nama                  : 

      Jenis Kelamin     : 

1. Apakah anda bersedia untuk diambil darahnya ? 

a. Ya 

b. tidak 

2. Berapakah umur anda saat ini ? 

a. 60 tahun   c.   68 tahun 

b. 65 tahun           d.   70 tahun 

3. Apakah anda mempunyai riwayat hipertensi ? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah anda mempunyai riwayat tinggi kolesterol ? 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Apakah anda sering mengkonsumsi makanan tinggi kolesterol ? 

a. Ya 

b. Tidak 

6. Apakah anda rajin mengikuti senam lansia ? 

a. Ya 

b. Tidak (karena tidak ada senam lansia) 

7. Berapa kali dalam seminggu anda mengkonsumsi jenis makanan tersebut ? 

a. 1 kali dalam seminggu 

b. 2 kali dalam seminggu 

c. 3 kali dalam seminggu 

d. Lain – lain  

 

 



 

 



 

 

 

 



                                   

Dokumentasi 

 

                   
  Alat Pemeriksaan                                      Pemeriksaan Tekanan Darah 

 

 

                    
           Pemeriksaan Kadar Kolesterol                Alat Pemeriksaan Kolesterol 
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