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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan  

Hasil penelitian dari 22 responden didapatkan kesimpulan sebagai 

berikut: 

a. Tidak ada hubungan antara kesadaran hygiene pada petugas pemungut 

sampah dengan infeksi Ascaris lumbricoides  

b. Prosentase kesadaran hygiene petugas pemungut sampah sebesar (59,1%) 

c. Prosentase infeksi Ascaris lumbricoides pada petugas pemungut sampah 

sebesar (13,7%)  

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diberikan saran-saran sebagai berikut : 

A. Bagi para petugas pemungut sampah  

 Memakai alat pelindung diri (APD) saat bekerja dan membersihkan 

diri setelah bekerja  

B. Bagi peneliti selanjutnya  

  Memeriksa infeksi nematoda usus selain Ascaris lumbricoides 

terhadap kesadaran hygiene pada petugas pemungut sampah 
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C. Bagi Masyarakat 

 Lebih waspada dan menambah pengetahuan terhadap infeksi 

kecacingan terutama kepada orang tua yang memiliki anak usia sekolah. 

Karena mudah terinfeksi kecacingan  

D. Bagi Petugas Kesehatan 

 Melakukan penyuluhan kepada masyarakat terutama pada daerah yang 

endemis dan masih kurangnya pengetahuan tentang infeksi Ascaris 

lumbricoides maupun infeksi kecacingan yang lain. Serta melakukan 

pemeriksaan kepada masyarakat yang terinfeksi Ascaris lumbricoides maupun 

infeksi cacing yang lain 

 


