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Di Tempat

Assalamu alaikum Wr. Wb,

Dalam  rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya Tulis Ilmiah (KTI),
Mahasiswa Program Studi D3 Analis Kesehatan Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2014/2015, atas nama

mahasiswa :

Nama : FAJARMULYOS

NIM . 20120662028

Judul KTI . gambaran hasil pemantapan mutu eksternal parameter

pemeriksaan kolesterol dan trigliserida pada Puskesmas di
wilayah Surabaya
Bermaksud untuk melakukan Penelitian selama | Bulan di Puskesmas Wilayah
Surabaya. Sehubungan dengan- hal tersebut kami mohon dengan hormat agar
Bapak / Ibu berkenan memberikan ijin penelitian yang dimaksud.
Demikan permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamu alaikum Wr. Wb
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Penelitian

Dengan ini menyatakan tidak keberatan dilakukan survey / penelitian oleh :

Fajar Mulyo S

20120662028

Mahasiswa Prodi D3 Analis Kesehatan FIK UNMUH Surabaya
Peterongan Sidoarjo

Menyusun Karya Tulis limiah

Gambaran Hasil Pemantapan Mutu Eksternal Parameter
Pemeriksaan Kolestercl dan Trigliserida Pada Puskesmas di
Wilayah Surabaya

Bulan Januari s/d Bulan Pebruari Tahun 2015

Puskesmas (sesuai daftar terlampir)

Dengan syarat — syarat / ketentuan sebagai berikut :

1. Yang bersangkutan harus mentaati ketentuan-ketentuan/ peraturan yang berlaku
dimana dilakukannya kegiatan survey/penelitian.

2. Dilarang menggunakan kuesioner diluar design yang telah ditentukan.

3. Yang bersangkutan sebelum dan sesudah melakukan survey/penelitian harap
melaporkan pelaksanaan dan hasilnya kepada Dinas Kesehatan Kota Surabaya.

4. Surat ijin ini akan dicabut/tidak berlaku apabila yang bersangkutan tidak memenuhi
syarat-syarat serta ketentuan seperti diatas.

Sehubungan dengan hal tersebut diharapkan kepada Saudara Kepala Puskesmas
untuk memberikan bantuan, pengarahan dan bimbingan sepenuhnya.
Demikian atas perhatian Saudara disampaikan terima kasih.




LAMPIRAN 3

PARAMETER TRIGLISERIDA (berdasarkan nilai rerata peserta)

1.
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PARAMETER KOLESTEROL (berdasarkan nilai rerata peserta)

16.

17.
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PARAMETER TRIGLISERIDA (berdasarkan nilai

reference)
1. =—2x100 = 23
2. =100 = 23
3. =2x100 = 44
4. Z2x100 = 2
5. “——x100 = 20
6. ——"x100 = 55
7. To2x100 = 44
8. “—2x100 = 45
9. =-"x100 = 34
10. %‘;“’xloo =24
11. 1431';;113(100 =22
12. “i’zzleoo =14
13. 52 x100 = 17
14. 5222100 = 27
15. 22297 3100 = 32
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VIS = 2 x100 = 302
VIS = 2 x100 = 302
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_ 2 3
VIS = =x100 = 26,3
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7,6
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7,6
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7,6
VIS =22 x100 = 289
7,6
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7,6
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7,6
VIS =22 x100 = 335
7,6
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PARAMETER KOLESTEROL (berdasarkan nilai

reference)
160-176
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o, 160-148 4100=175
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7,6
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LAMPIRAN 4

TABEL HASIL KUISIONER PELAKSANAAN PME

NO KODE SAMPEL KETERANGAN
PMI PME
1 P1 Aktif Tidak Aktif
2 P2 Aktif Tidak Aktif
3 P3 Aktif Tidak Aktif
4 P4 Aktif Tidak Aktif
5 P5 Aktif Tidak Aktif
6 P6 Aktif Tidak Aktif
7 P7 Aktif Tidak Aktif
8 P8 Aktif Tidak Aktif
9 P9 Aktif *Aktif
10 P10 Aktif Tidak Aktif
11 P11 Aktif Tidak Aktif
12 P12 Aktif *Aktif
13 P13 Aktif Tidak Aktif
14 P14 Aktif Tidak Aktif
15 P15 Aktif Tidak Aktif

Keterangan: * tidak disertai dengan hasil PME




LAMPIRAN 5

1. Apakah laboratorium puskesmas aktif dalam melaksanakan pematapan
mutu internal?
A. iya
B. tidak
2. Apakah laboratorium puskesmas aktif dalam melaksanakan peantapan
mutu eksternal?
A. lya
B. Tidak
3. Jika iya, berapa tahun sekali laboratorium puskesmas melaksanakan
kegiatan pemantapan mutu eksternal?
A. 1tahun
B. 2 tahun
C. 3tahun
4. Apakah alat yang biasanya digunakan sebagai pemeriksaan Kolesterol?.....
5. Apa reagen yang digunakan untuk pemeriksaan Kolesterol?.....
6. Apakah alat yang biasanya digunakan sebagai pemeriksaan
Trigliserida?.....
7. Apareagen yang digunakan untuk pemeriksaan Trigliserida?.....
8. Berapa analis yang bekerja di laboratorium puskesmas?.....
9. Apa pendidikan terakhir analis yang bekerja di laboratorium

puskesmas?....



