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BAB 5  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil pemeriksaan Skabies Sarcoptes scabiei varian hominis 

pada 30 orang santriawan dan santriwati di Pondok Pesantren Muhyyidin Surabaya 

didapatkan hasil sebanyak 16 orang (54%) yang positif terdapat tungau, telur atau 

skibala skabies dan 14 orang (47%) yang negatif tidak terdapat tungau, telur atau 

skibala skabies 

5.2 Saran  

Dari penelitian diatas disarankan kepada masyarakat umum dan khususnya 

santri Pondok Pesantren Muhyiddin Surabaya : 

1. Bagi Santri 

a. Supaya santri lebih menjaga kebersihan diri, lingkungan tempat tinggal, 

serta tidak saling bertukar dan pinjam pakaian dan alat mandi. 

b. Untuk penderita skabies supaya pengobatan dilakukan secara intensif 

sampai benar – benar sembuh. 

2. Bagi Pengelola Pondok Pesantren 

Untuk Pengelola pondok pesantren supaya lebih memperhatikan 

lingkungan tempat tinggal santri, memberikan fasilitas yang cukup 

memadai serta menekankan peraturan kebersihan, di perlukan keterbukaan 

serta kejasama dari pengelola pondok pesantren. 
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3. Bagi Masyarakat 

a. Agar lebih memperhatikan kebersihan diri serta lingkungan tempat 

tinggal agar dapat mengurangi penyebaran Skabies 

b. Melakukan Pengobatan secara serempak terhadap pasien maupun orang 

disekitar yang sering kontak langsung dengan penderita Skabies  

4. Bagi pemerintah setempat 

Agar lebih memperhatikan pendidikan pesantren dengan 

memberikan penyuluhan tentang kebersihan. 

5. Bagi peneliti selanjutnya  

a. Dapat menggunakan perbandingan cat KOH 10 % dengan Iodine 

b. Pengaruh tanaman obat herba untuk pengobatan skabies  
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