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Hasil Uji ANOVA Kadar Hemoglobin Antara Berbagai Pengguna Jenis Alat Kontrasepsi Pada Wanita Usia 

Produktif 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  KadarHemogl

obin 

N 60 

Normal Parameters
a,,b

 Mean 13.182 

Std. Deviation 1.4946 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .108 

Positive .082 

Negative -.108 

Kolmogorov-Smirnov Z .837 

Asymp. Sig. (2-tailed) .485 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Kadar Hemoglobin 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

2.245 3 56 .093 

 

ANOVA 

Kadar Hemoglobin 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 80.098 3 26.699 28.924 .000 

Within Groups 51.692 56 .923   

Total 131.790 59    

 
 

Multiple Comparisons 

KadarHemoglobin 

LSD 

(I) 

JenisAlat

Kontrase

psi 

(J) 

JenisAlatK

ontrasepsi 

Mean 

Difference (I-

J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 



Suntik 

KB 

Pil KB -.6594
*
 .3121 .039 -1.285 -.034 

IUD 2.3770
*
 .3424 .000 1.691 3.063 

Implan .2931 .4082 .476 -.525 1.111 

Pil KB Suntik KB .6594
*
 .3121 .039 .034 1.285 

IUD 3.0364
*
 .3348 .000 2.366 3.707 

Implan .9525
*
 .4019 .021 .147 1.758 

IUD Suntik KB -2.3770
*
 .3424 .000 -3.063 -1.691 

Pil KB -3.0364
*
 .3348 .000 -3.707 -2.366 

Implan -2.0839
*
 .4258 .000 -2.937 -1.231 

Implan Suntik KB -.2931 .4082 .476 -1.111 .525 

Pil KB -.9525
*
 .4019 .021 -1.758 -.147 

IUD 2.0839
*
 .4258 .000 1.231 2.937 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 9 

 



 



Lampiran 10 

Judul 

Rumus

an 

Masala

h 

Tujuan 

Penelitian 

 

Hipotesi

s 

Jenis 

Penelitian 

dan 

Rancangan 

Populasi Sampel Variabel 

Definisi 

Operasio

nal 

Variabel 

Metode 

Pengumpu

lan Data 

Metode 

Analisis 

Data 

 

PERBANDIN

GAN KADAR 

HEMOGLOBI
N ANTARA 

BERBAGAI 

PENGGUNA 

JENIS ALAT 
KONTRASEP

SI PADA 

WANITA 

USIA 
PRODUKTIF  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Apakah 

ada 

perband
ingan 

kadar 

Hb 

antara 
berbaga

i 

penggu

na jenis 
alat 

kontras

epsi 

pada 
wanita 

usia 

produkt
if ? 

 

Tujuan 

Umum:  

 
Untuk 

mengetahui 

perbanding

an kadar 
Hb antara 

berbagai 

pengguna 

jenis alat 
kontrasepsi 

pada 

wanita usia 

produktif. 
  

Tujuan 

Khusus: 
 

-

Menghitun

g kadar Hb 
dari 

berbagai 

jenis 

pengguna 
alat 

kontrasepsi 

pada 

wanita usia 
produktif  

 

-

Menganalis
is hasil 

pemeriksaa

n apakah 

ada 
perbanding

an 

pengguna 

jenis alat 
kontrasepsi 

pada 

wanita usia 

produktif 
dengan 

kadar Hb 

 

 

Ada 

perbedaa

n kadar 
Hb 

antara 

berbagai 

penggun
a jenis 

alat 

kontrase

psi pada 
wanita 

usia 

produktif 

 

Jenis 

penelitian 

yang di 
gunakan 

adalah 

penelitian 

Observasion
al Analitik. 

 

Rancangan: 

Sekelompok 
pengguna 

alat 

kontrasepsi 

dilakukan 
penelusuran 

berdasarkan 

jenis alat 
kontrasepsi 

yang di 

gunakan, 

selanjutnya 
dibandingka

n kadar Hb 

antara jenis 

alat 
kontrasepsi 

pada wanita 

usia 

produktif 

 

Populasi 

dalam 

penelitia
n ini 

adalah 

semua 

wanita 
yang 

berumur 

20-45 

tahun 
yang 

telah 

menggun

akan 
kontrase

psi 

minimal 
1 tahun 

atau usia 

produktif 

 

Sampel 

dalam 

penelitian 
ini adalah 

anggota 

dari 

populasi 
dengan 

minimal 

30 sampel 

mengguna
kan 

tekhnik 

purposive 

sampling 
yaitu yang 

memenuhi 

kriteria 
sebagai 

berikut : 

 

1.Wanita 
yang 

berumur 

20-35 

tahun 
 

2.Telah 

mengguna

kan alat 
kontraseps

i lebih 

dari 1 

tahun atau 
usia 

produktif 

 

3.Tidak 
sakit 

 

4.Tidak 

haid 
 

 

 

V.terikat: 

Kadar Hb 

 
V.bebas: 

Berbagai 

pengguna 

jenis alat 
kontraseps

i 

 

Data 

kadar Hb 

dalam 
penelitian 

ini adalah 

angka 

yang 
menunjuk

kan kadar 

Hb dalam 

satuan 
(gr/dl) 

yang di 

tentukan 

berdasark
an metode 

Automatic

. 
 

Jenis alat 

kontraseps

i di 
kategorika

n sebagai 

berikut: 

1. IUD 
2. Impl

an 

(susu

k) 
3. Pil 

KB 

4. Sunti

k KB 

 

Metode 

Pengumpul

an data 
adalah data 

wanita 

yang 

menggunak
an alat 

kontrasepsi 

di peroleh 

melalui 
angket dan 

data kadar 

Hb di 

peroleh 
melalui uji 

laboratoriu

m lalu di 
tabulasikan 

 

Analisis 

data diukur 

dengan uji 

anova 
untuk 

mengetahui 

perbedaan 
kadar Hb 

antara 

berbagai 

pemakaian 
jenis alat 

kontrasepsi

, dengan 

tingkat 
kesalahan α 

0,05 dan di 

prosentasek
an 
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LEMBARAN PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kpd Yth : 

Ibu Calon Responden 

Di tempat 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini saya : 

Nama : Kamilah Zahroh 

N.I.M  : 20120662048 

 

Adalah mahasiswa program studi DIII Analis Kesehatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Surabaya yang akan melakukan  kegiatan penelitian dengan judul “Perbandingan Kadar Hemoglobin 

Antara Berbagai Pengguna Jenis Alat Kontrasepsi Pada Wanita Usia Produktif” 

Untuk itu saya mohon ketersediaan ibu untuk menjadi responden penelitian ini dengan memberikan jawaban 

secara jujur tanpa ada tekanan atas wawancara yang dilakukan oleh peneliti. Jawaban saudari akan dijamin 

kerahasiaannya dan tidak mempengaruhi apapun. Penelitian ini hanya digunakan bagi kepentingan peneliti akademis. 

Atas bantuan serta peran ibu saya ucapkan terimakasih. 

 

Pamekasan,     April 2015 

 

Peneliti 
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LEMBARAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini :………………………………………… 

Nama:……………………………………………………………………………. 

Umur :………………………………………………………………………….... 

Alamat :………………………………………………………………………….. 

 

Menyatakan bersedia dalam memberikan informasi yang sebenarnya untuk turut berpartisipasi dalam 

penelitian yang berjudul “Perbandingan Kadar Hemoglobin Antara Berbagai Pengguna Jenis Alat Kontrasepsi Pada 

Wanita Usia Produktif” 

Tandatangan ini menunjukkan bahwa saya telah diberi penjelasan dan memutuskan berpartisipasi dalam 

penelitian tersebut. 

 

 

Pamekasan,      April 2015 

 

 

Responden 
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KUISIONER PENELITIAN RESPONDEN 

 

“PERBANDINGAN KADAR HEMOGLOBIN ANTARA BERBAGAI PENGGUNA JENIS ALAT 

KONTRASEPSI PADA WANITA USIA PRODUKTIF” 

 

Nama   :…………………………………………. 

Umur   :…………………………………………. 

Alamat   :…………………………………………. 

 

Pertanyaan : 

1. Apakah anda menggunakan alat kontrasepsi ? 

a. Ya  b. Tidak  

2. Jenis alat kontrasepsi apa yang anda gunakan saat ini ? 

a. IUD  c.. Suntik KB 

b. Pil KB  d. Implan/susuk  e. Dll…………. 

3. Berapa lama anda menggunakan alat kontrasepsi ? 

a. >1 tahun  b.  >2 tahun  c. >3 tahun  d. Dll………… 

4. Apaka anda pernah berganti alat kontrasepsi sebelumnya ? 

a. Ya  b.  Tidak 

5. Jika iya, kenapa dan alat kontrasepsi apa yang anda gunakan ? 

Jawab :…………………………………………………………… 

6. Jika menggunakan apakah anda mengalami mual, pusing dan lemas ? 

a. Ya  b. Tidak 

7. Berapakah umur ibu sekarang ? 

Jawab :……………………......... 

8. Apakah ibu sering berolahraga ? 



a. Ya  b. Tidak 

9. Jika iya berapa kali seminggu ? 

a. 1  b. 2  c. 3  d. Dll…….. 

10. Apakah anda punya riwayat penyakit ? 

a. Ya  b. Tidak 

11. Jika iya penyakit apa ? 

Jawab :……………….. 

12. Berapa lama biasanya anda mengalami haid ? 

a. 1-3 hari b. 4-6 hari   c. 7-10 hari  d. Dll……… 

13. Apa yang menyebabkan anda menggunakan kontrasepsi ? 

a. Menghentikan kehamilan b. Menunda kehamilan c. Menjarangkan kehamilan 

14. Apakah anda pernah memeriksakan kadar Hemoglobin anda ? 

a. Ya  b. Tidak 

15. Jika iya berapakah kadar Hemoglobin anda ? 

a. Normal b. Tidak normal  c. Dll………………. 

 

 

 

  ҉   ☺TERIMAKASIH ATAS PARTISIPASI ANDA ☻Ӂ 
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Gambar Alat Dan Proses Pengambilan Sampel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Gambar a. Alat Tes Strip Hemoglobin    Gambar b. Pengisian Kuisioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gambar c. Proses Pengambilan Sampel Darah  Gambar d. Proses Pembacaan Sampel 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar e. Berbagai Macam Alat Kontrasepsi   Gambar f. Kontrasepsi Pil KB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar g. Kontrasepsi Suntik KB    Gambar h. Kontrasepsi Implan 

 

 

 

 

 

 

 

      

Gambar i. Kontrasepsi IUD 


