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FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi : Keperawatan S1 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
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Nomor 1 295.1/11.3.AU/F/FIK/2013
Lampiran -
Perihal : Permohonan ijin Pengambilan data awal

Kepada Yth.
Direktur RSI Darus Syifa’ Surabaya

Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir Karya Tulis [lmiah (KTI), Mahasiswa
Program  Studi D3 Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2013/2014 -

Nama - Istianika Purwisudiati
NIM ¢ 20110661089
Judul Skripsi Asuhan Kebidanan pada ibu dengan ketuban pecah dini

Bermaksud untuk mengambil data / observasi di RSI Darus Syifa’ Surabaya
Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan hormat agar Bapak / Ibu
berkenan memberikan ijin pengambilan data / Observasi yang dimaksud.
Demikan permohonan ijin, atas perhatian serta ke(iasama vang baik kami

sampaikan terima kasih.

!«i"assg/amu ‘alaikum Wr, Wb,

Tembusan :
~ 1. Kepala Diklat
2: Kabid Keperawatan
3. Kepala Ruang
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

‘Program Studi : Keperawatan S1 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
Jin. Sutorejo No. 59 Surabaya - 60113, Telp. (031) 3811966 - 3811967, 3890175 Fax. (031) 3811967

Nomor 1294.1 /L3 . AU/F/FIK/2013
Lampiran pow
Perihal . Permohonan ijin Penelitian

Kepada Yth.
Direktur RSI Darus Syifa’ Surabaya
Di Tempat

Assalamu 'alaikum Wy, Wp.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya' Tulis IImiah (KTD),
Mahasiswa Program Studi D3 Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2013/2014 :

Nama © - Istianika Purwisudiati
NIM ] 20110661089

Judul KTI 3 Asuhan kebidanan pada ibu dengan ketuban pecah dinj

Bermaksud untuk melakukan Penelitian Selama 1 Bulan di RSI Darus Syifa’
Surabaya. Sehubungan dengan hal tersebul] kami rﬁohon dengan hormat agar
Bapak/Ibu berkenan memberikan ijin Penelitifan.

Demikan Permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih,

- Wassalamu alaikum ‘Wr. W,

Tembusan :
1.7 Kabid Diklat.
2. Kabid Keperawatan
3. ‘Kepala Ruang
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RUMAH SAKIT ISLAM

DARUS SYIFA’

JI. Raya Benowo No. 05 Telp.( 031 ) 7406293, 7404603 Surabaya

.

Nama
NIM

Jurusan

SURAT KETERANGAN
Nomor : 011/ UM-B/RSIL.DS/1/2014

Dengan surat ini kami menerangkan bahwa :
: Istianika Purwisudiati
120110661089

: D-3 Kebidanan

Telah selesai mengadakan penelitian (pengambilan data) di RSI Darus Syifa’ Surabaya dalam
rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah (KTI) yang berjudul “Asuhan Kebidanan pada Ibu dengan

Ketuban Pecah Dini”.

Surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperiunya.

Surabaya, 09 J
Direktur

dr. H.
NPP. 01.129.04.05

aiz, Sp. THT-KL

ﬁ

J

Fasilitas : UGD 24 Jam « Poli Umum « Rawat Inap « Bersalin « Laboratorium « Apolek « Poli Gigi « Radioligi  Ambulance « Ruang Operasi «
ECG « USG o Poli KIA o Praktek Spesialis « Konsultasi Gizi « Poli KIA : Pemeriksaarn lbu Hamil « Pemeriksaan |bu Setelah Melahirkan « KB

Spesialis Mata « Imunisasi « Praktek Spesialis : Spesialis Anak « Spesialis Bedah « Spesialis Kandungan « Spesialis Paru o

Spesialis Jantung « Spesialis THT « Spesialis Saraf « Spesialis Rehabilitasi Medik « Spesialis Ortophedi o
Spesialis Anesthesi o Spesialis Penyakit Dalam
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAHSURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
Progam Studi : Keperawatan S1 dan D3-Analis Kesehatan — D3 kebidanan

JIn.Suterjo No 59 — 60113, Telp (031)3811967, Fax (031)3811967

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI RESPONDEN

Sebagai persyaratan tugas akhir Program Studi DIIl Kebidanan Universitas
Muhammadiyah Surabaya, saya akan melakukan penelitian tentang “ Asuhan
KebidananPadalbudenganKetubanPecah Dini di RSI DarusSyifa’ Surabaya”. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk menerapkanasuhankebidanankomprehensif, untuk keperluan
tersebut saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Kami
mengharapkan tanggapan atau jawaban yang ibu berikan sesuai yang terjadi pada ibu sendiri
dan tanpa dipengaruhi orang lain. Kami menjamin kerahasiaan ibu. Informasi yang ibu
berikan diperlukan untuk pengembangan ilmu di bidang kesehatan dan tidak dipergunakan
untuk maksud lain, partisipasi ibu dalam penelitian ini bersifat bebas dan tanpa sanksi
apapun.

Demikian permohonan ini saya buat, atas kerjasama dan partisipasinya saya ucapkan

terima kasih.

Surabaya, Mei 2014

Peneliti,

IstianikaPurwisudiati
20110661089
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah diberikan penjelasan oleh peneliti tentang tujuan penelitian untuk mengetahui
“Asuhan Kebidanan pada Ibu Bersalin dan nifas dengan Ketuban Pecah Dini”, maka dengan
ini saya menyatakan bersedia menjadi responden intuk membantu dan berperan serta didalam

kelancaran peneliti tersebut. Sebagai tanda persetujuan saya. saya mencantumkan tanda

tangan.

Surabaya,...... Desember 2013

Responden

Z

(TM SeLA /- )
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FORMAT PENILAIAN HASIL PENGAMATAN PENELITIAN
MAHASISWA PROGRAM STUDI D.III KEBIDANAN
FAKULTAS ILMUKESEHATAN UMSURABAYA

\CTANIKA  IRWICUDIAT )

Nama Mahasiswa oM AR Bt bt SR
Nim Q01066103
SO T s i
Kompetensi SING
No. Uraian Kegiatan ’ Nilai (10-100) Catatan evaluasi
i Proses pengumpulan data '/ §
dasar , ‘
2| Interpretasi data dasar i 7[ Y
[
{3 Identifikasi diagnosis dan
! masalah potensial 7 ‘
| i
i Identifikasi dan penetapan
| 4 kebutuhan yang memerlukan 7, S‘ _
[ penanganan segera | |
[ { === i
I 5 Perencanaan asuhan secara —
| menyeluruh Iz v
I |
L |
' |
‘ 6 Pelaksanaan perencanaan 7 g
e | o f |
f ' |
7 Evaluasi pelaksanaan asuhan

kebidanan 7 ¢
{
| ,‘ ( J

N = Total Nilai x 7 :.;;,(,.4
; 100
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" Judul Penelitian P e 6 U R e

FORMAT PENILAIAN HASIL PENGAMATAN PENELITIAN
MAHASISWA PROGRAM STUDI D.III KEBIDANAN
FAKULTAS ILMUKESEHATAN UMSURABAYA
Nama Mahasiswa ASTIANNCA PURWICUDIATI

Nim

AHARN LEBRDANAN  PADA 1B ENGAN  CETUR AN

e
Kompetensi NG
No. Uraian Kegiatan Nilai (10-100) Catatan evaluasi
1 Proses pengumpulan data %g
dasar
2 ! inierpretasi data dasar i %S i
. l
[ i
3 | Identifikasi diagnosis dan %v
masalah potensial _
- |
Identifikasi dan penetapan =
; 4 kebutuhan vang memerlukan i
{ | penanganan scgcra o P
b |
5 Perencanaan asuhan secara i
menyeluruh | ; 5

6 Pelaksanaan perencanaan %&

7 | Evaluasi pelaksanaan asuhan
kebidanan

=
8!

100

N = Total Nilai x 7 =......... [
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NAMA

NIM

PEMBIMBING

LEMBAR KONSULTASI

: ISTIANIKA PURWISUDIATI
:2011.0661.089

: 1. UMI MA’RIFAH.SST.M.Kes

2. SYUHROTUT TAUFIQOH,S.ST

Tanggal

Hasil konsultasi
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LEMBAR KONSULTASI

NAMA : ISTIANIKA PURWISUDIATI
NIM :2011.0661.089
PEMBIMBING . 1. UMI MA'RIFAH,SST.M.Kes
2. SYUHROTUT TAUFIQOH,S.ST
No Tanggal Hasil konsultasi Paraf
©l 24-04-204 | - st Bdp \ tabaran lisan (—mﬁT(
= o 2
CRUST 2B 11 rywoagat, feelulnan Uk,
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Nama Mahasiswa

Judul Karya Tulis Ilmiah

Nama Pembimbing

LEMBAR KONSULTASI

: Istianika Purwisudiati
: Asuhan Kebidanan pada Ibu dengan Ketuban Pecah Dini

: 1. Umi Ma’rifah, SST. M.Kes

2. Syuhrotut Taufiqoh, SST

No

Hari, Tanggal

Hasil Konsultasi Tanda Tangan | Pembimbing

L0 - 65 -20i4

A R X
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LEMBAR KONSULTASI

NAMA : ISTTANIKA PURWISUDIATI
NIM :2011.0661.089
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No | Tanggal Hasil konsultasi Paraf
© ] 24-04-204 |~ tensi o | tabaran wlisan (\7(
= = O A
Censt Pap < ¢ K‘\\)',\c,\\p\»l eeluinan Gerer,
katen T
3-o5-2014 |- ppg 1 ;
e TN PEPSHEICO Sivtennchkg |
Bab 1 ?mul\Sqn
Bap
12-UT 0A | _ qu‘z\ $1 Syomcihuc Fxmuiz&un "?ﬁ(ﬁ[
c 8
13 -0V -201 |~ Sigemakira peoulifun 048 5
4
Yagtar pustalca
300 - 26 | £AR ¥ pem Siskermoliha genulsan |
Uetend \nagdl | Wrecyent, lergials

15 -o¢-204

\6- ¢ - 2014

[k

Y- - 2014

(9 -cC-2014

$8 largrain AN, Ao reiguaian
\f\?q\««\c\ eden Kelo \’\-L,

e L L BT
opind ? feafug L kash, feor dan

- BARA S Dofen tet pekuS

" ?emtuqu(\ estalinan  dan agas
= \“?‘Ow-gu Fonsep

= AR - ReoanaCan

Jag ¥3 an o~

- ohskeale
- Sickeraaiug
Lata \)o‘(\(p\'\\'cx'(

@ C




Lampiran 8

58 Langkah APN

1. Melihat adanya tanda gejala kala Il (dorongan untuk meneran, tekanan pada anus,

perineum menonjol, vulva membuka)

2. Memastikankelengkapan alat dan mematahkan ampul oksitosin dan

memasukan spuit kedalam partus set

3. Memakai APD lengkap

4. Memastikan semua perhiasan sudah lepas mencuci tangan dengan sabun dan dengan

airyang mengalir

5. Memakai sarung tangan steril/ DTT

6. Memasukan oksitosin kedalam spuit dan meletakkan kedalam partus set

7. Membersihkan vulva dan perineum

8. Melakukan pemeriksaan dalam dandidapatkan pembukaan lengkap

9. Melakukan dekontaminasi sarung tangan kedalam larutan clorin kemudian lepaskan,

dengan cara terbalik rendam selama 10 menit

10. Memeriksa djj

11. Memberitahu ibu dan keluarga bahwa pembukaannya sudah lengkap dan

keadaan jani baik serta memintaibu untukmeneran ketika ada his

12. Memintakeluarga membantuuntuk menyiapkan posisi ibu meneran

13. Melakukan pimpinan meneran saat ada his dan istihrahat saat his tidak ada



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

Meletakkan handuk bersih diatas perut ibu

Meletakkan kain yang dilipat 1/3 bagiandibawah bokong ibu

Membuka partus set dan memastikan kembali kelengkapan alat

Memakai sarung tangan steril

Pakai sarung tangan DTT pada kedua tangan, menolong kelhiran bayi

Melindungi perenium dengan 1 tangan saat tampak kepala bayi 5-6cm

Memeriksa kemungkinan adanyalilitan talipusat

Tunggu kepala bayimelakukan putar paksi luar secara spontan

Setelah bayi melakukan putar paksi luar pegang secara biparietal arahkan kepala bayi

ke bawah untuk melahirkan bahu atas dan kearah atasuntuk melahirkan bahu bawah

Setelah tangan lahir pindahkan tangan kanan keatas bahu belakang bayi dan
menyangga kepala dan leher tangan Kiri untuk menelusuri lengan dan siku sebelah

atas dengan ibu jarididada bayi

Memegang tungkai dan kaki bayi

Menilai segera BBL :

a.bayi menangis kuat
b. bayi segeraaktif

c. menilai dan meletakkan bayi diatas perut ibu dan selimuti bayi

Keringkan tubuh bayi bungkuskepaladan tubuh bayi kecuali tali pusat

Meletakkankain bersih diatas perut ibu dan pastikan uterus berkontraksi dengan baik



28. Memberitahuibu akan disuntik im 1/3 pada paha bagian atas dorso lateral

29. Menyuntikan oksitosin 10 unit impada 1/3paha atas

30. Menjepit tali pusat dengan klem 3cm daripusat bayi dan 2 cm dari klem

pertama

31. Menggunting tali pusat diantara 2 klem dengan cara melindungi perut bayi dan diikat

3

N

. Mengganti handuk yang basah dengan handuk yang kering

33. Memberikan bayikepada ibunya mengajarkan ibu untuk melakukan IMD

34. Memindahkan klem tali pusat hingga berjarak 5-10 cm dari vulva

35. Meletakkan satu lengan diatas perut ibu ditepi sympysis untuk mendeteksi dan tangan

kanan memegang tali pusat

36. Meregangkan talipusat dan tangan kiri melakukan dorso kranial

37. Mengeluarkan plasenta

38. Memegang plasenta dan melakukan putaran searah jarum jam

39. Melakukan masase uterus hingga uterus berkontraksi

40. Menilai perdarahan laludimasukkan kedalamkantong plastik

41. Mengevaluasi laserasipada vulva dan perenium

42. Memastikan uerus berkontraksi dengan baik dan tidak terjadi perdarahan
43. Membiarkan bayi berada diatas perut ibu
44. Menimbang dan mengukur PB,BB, beri tetes mata, injeksi vit k secara IM pada paha

Kiri, beri tetes mata(mata kanan dan Kiri)



45.

46.

471.

48.

49,

50.

51.

52.

53.

54,

55.

56.

S7.

58.

Memberi imunisasi hepatitis B pada paha kanan

Mengevaluasi kontraksi uterus

Mengajarkan pada ibu dan keluarga cara masase uterus dan menilai sendiri kontraksi
uterus

Mengevaluasi perdarahan

Memeriksa nadi dan kandung kemih 15 menit pada 1 jam pertama, pada setiap 30
menit pada 1jam kemudian

Memeriksa pernapasan dan tempratur setiap 2jampost partum

Menempatkan alat bekas pakai pada larutan clorin 0,5% rendam selama 10 menit lalu
bilas

Membuang bahan-bahan yang terkontaminasi pada tempat sampah yang sesuai
Membersihkan tubuh ibu, mengganti pakaian yang bersih dan kering

Memastikan ibu nyamanmemberi makan dan minum

Mencelupkan sarung tangan dan melepaskannya secara terbalik dalam larutan clorin
0,5% merendam selama 10 menit

Mendekontaminasi tempat bersalin dengan larutan clorin 0,5%

Mencuci dengan sabun dan air yang mengalir

Mendokumentasikan proses persalinan dan melakukan asuhan kala IV
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PARTOGRAF

No. Registrasi EE_[:D:D Nama [bu = _ N\& \ _ Unwr 7!1}1"_ G :L Pz ,o__A:O
No. Puskesmas ED:[ID Tanggal ,l ',Z:,,'fl, »13 R— Jam:__‘Qﬂ)D' 3

Ketuban pecah  sejak jam : _1_[3 ~12-13  Mules sejak jam ¥L3M

200 . —
190
180
170
160
Denyut ::g E R
Jantung
Taitn 130 =
(  /menit) 120
110
100
90
80
Airkcmbanll|'E!l]:’lT]lllll]lllllllllIllﬁ
Penyusupan 5 0 < 5 O G 5 P Do e 5 |
10
_.I.; 9 K
2 ‘ 3
s - 7 e ﬂlﬂ\ E
£ E P < 2\l [F Bl b [ Hidhe
i 5 odqa 27+ (2 13 L) |* 1S ubi
=T i, i el 01 1PA | Solcqp |BE | 2ed grab
z |8 g 1 H i
gL : , ALS /-8 pus(+)
2 s 2
£ |Ef !
£ (8
== 0 & 9 10 11 12 13 14 15 16
Wakiu

(Jam)

Kontraksi m <20
i %
10 menis 4 2

>40)

— oW s

(detik)

Oksitosin U/

tetes/menit

Obat dan
Cairan [V

@ Nadi 170

1
Tekanan 110
darah 100

80 14 s

Suhu  °C L N i;,”r = I [ l jﬁ ] [ I l l I 1 ]

7 e——
Protein | | A i = i e
Urin Aseton
e e SO CERRR B R
Volume

Gambar 2-4 : Partograf (halaman depan)

68 Asuhan Persalinan Normal




[ CATATAN PERSALINAN e o

a
q: Tanggal_: LV ~V2-={% [ ] Tidak, alasan: ... g
2. Nama bidan: " 25. Plasenta lahir lengkap (rntam)@ﬁdak
3. Tempat persalinan : [ ] Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan
[ ] Rumah Ibu [ ] Puskesmas a Yool ada. S rtmrmssiors
| ] Polindes R Rumah Sakit b g LG
[ ] Klinik Swasta [ ] Lainnya: . s 26, Plagenta tidak lahir > 30 menit
4. Alamat tempal persalinan : RTUO1/RW04 Kel Tebe( Tlmur Tidak
Kecamatan Tebet, Jakarta l ]Ya tindakan: .
5. Catatan: [ ] rujuk, kala:1/1/11/1V
6. Alasan merujuk: (ol oda “
7. Tempat rijukan: ..... tidal ada - - MYa, dlmanamuocqvoqlnq .....................................
8. Pendamping pada saat merujuk : [ ] Tidak
( 1bidan [ Jteman [ ]suami [ ]dukun [ ]keluarga [ ] tidak ada 28. Jika laserasi perineum, derajat- 1 @ 3/4
9. Masalah dalam kehamilan/persalinan ini: Tindakan:
[ ] Gawatdarurat [ ] Perdarahan [ ] HDK [ ]Infeksi [ ] PMTCT l\arﬁznjahllan denganmaneslesr
[ ] Tidak dijahit, alasan:
KALA | 29. Atonia uteri:
[ ] Ya: tindakan: .. hdq(«ocka‘
10. Partograf melewati garis waspada: Y prﬁzak
A 3 .
1. Masalah lain, sebutkan: .. tdal.. Ada 30. Jumlah darah yang keluariperdarahan - mi
31. Masalah dan p 1aan masalah .
12.
KALA v
13.
32. Kondisi ibu : KUW T \ mmHg Nadi: ggm'mm Napas:
A 33 M dan per o tdot . ade,
14. Episiotomi: BAYI BARU LAHIR
L¥¥a, ndikasi .. Peeoveamn. kol
[ ] Tidak 34. Berat badan ... ... gram
15. Pendamping pada saat persalinan: 35. Panjang ... XN .. cm
uami [ ] teman [ ] tidak ada 36. Jenis kelamin: L
[ ] keluarga " [ ] dukun 37. Penilaian bayi baru Tahir. baik / ada penyulit
16. Gawal janin: 38 Bayi lahir:
[ ] Ya, tindakag yang dilakukan : .
i RG0S Momal undakan
b [L]/mengenngkan
0 Tidak e S [ Jmenghangatkan
[ ] Pemantauan DJJ setiap 5-10 menit selama kala Il, hasil. . ] fangsang taktil
17. Distosia bahu [ Jpakaianiselimuti bayi dan te mpatkan di sisi ibu
[ ] Ya, tindakan yang dilakukan - U)(ndakan pencegahan infeksi mata
(\,]/T/d k > Asfiksia ringan / pucat/birulemas. tindakan
El .
18. Masalah lain, penalalaksanaan masalah tsh dan hasilnya .= [ ] mengeringkan [ ] menghangatkan &
t‘ R [ ] rangsang taktil [ 1 fain-lain, sebutkan: "(Cb‘\ acn
KALA IH [ ] bebaskan jalan napas
e s [ ] pakaian/selimuti bayi dan tempatkan di sisi ibu
19. Inisiasi Menyusu Dini
g Ia: =0y [ ] Cacat bawaan, sebutkan: . t&olu ada
[ ] Tidak, alasannya ....._.. R RS SRS i [ IH!pOh?‘:\I t-ndakan
20. Lamakala lll: ..5... menit

21. Pemberian Oksitosin 10 U it1?
N¥a, waktu: ... 1... menit sesudah persalinan c
[ | Tidak, alasan ... X1 ..a0 ¢ AN s ey p—

b.

Penjepitan tali pusat ... .. . menit setelah bayl Tahic 39. Pemberian ASI
22 Pemberian ulang Oksitosin (2,()7 a, waktu: .1/ .. jam setelah bayi lahir
[ ] Ya. alasan: . B — RS [ ] Tidak, alasan: . kKidabkodo
K Aidak 40. Masalah lain, sebutkan: dolh ada
23. Pene angan tali pusat terkendali? Hasilm
|t R e RS 55e s omangry ey
7

[ ] Tidak, alasan: ...

TABEL PEMANTAUAN KALA IV

Jam Ke|  Waktu |Tekanan Darah
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1€ W [ &
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O ool W £ 0 (C
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