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BABIII

METODEPENELITIAN

A.JenisPenelitian

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif.

Dikatakankualitatifkarenamemunyaisejumlahkarakteristiksebagai

berikut:(1)lataralamiah,(2)manusiasebagaialat(instrumen),(3)metode

kualitatif,(4)analisisdatasecarainduktif,(5)teoridandasar,(6)deskriptif,

(7)lebihmementingkanprosesdaripadahasil,(8)adanyabatasyang

ditentukanolehfokus,(9)adanyakriteriakhususuntukkeabsahandata,

(10)desainyangbersifatsementara,dan(11)hasilpenelitianyang

disepakatibersama(Bogdan,dkk,dalamMoleong,2007:8).

Penjabaranlebihlanjutkarakteristikdiatasantaralain:Pertama,latar

alamiahataupadakonteksdarisuatukeutuhan(entity)yangditelitiberarti

penelitiankualitatifmenghendakiadanyakenyataan-kenyataansebagai

keutuhanyangtidakdapatdipahamijikadipisahkandarikonteksnya.

Dalam artilain,penelitian kualitatif adalah penelitian yang tidak

mengadakanperhitunganatauangkaatauproseduranalisisstatistikatau

carakuantifikasilainnya,tetapiapaadanyasesuaidenganteksyang

diteliti.

Kedua,manusiasebagaialatberartidalam penelitiankualitatif,

penelitisendiriatau dengan bantuan orang lain merupakan alat

pengumpuldatautama.



69

Ketiga,metode kualitatif,yaitu pengamatan,wawancara,atau

penelaahandokumen.Kelebihanmetodeinilebihadaptif,langsung,dan

sensitif.

Keempat,analisisdatasecarainduktifberartipolaberpikirdengan

berpijakpadakenyataan,fakta,dandatakhususyangdiperolehlaluditarik

kesimpulanyangbersifatumum.Dengankatalain,analisisdatasecara

induktifmerupakanupayapencariandatabukandimaksudkanuntuk

membuktikan hipotesis yang telah dirumuskan sebelum penelitian

diadakan,melainkanpembentukanabstraksiberdasarkanbagian-bagian

yangtelahdikumpulkan,kemudiandikelompok-kelompokkan.

Kelima,teoridaridasar(groundedtheory)berartipenyusunanteori

berasaldaribawahkeatas,yaitudarisejumlahdatayangbanyak

dikumpulkandanyangsalingberhubungan.Dalam halini,penelititidak

berasumsibahwasudahcukupyangdiketahuiuntukmemahamibagian-

bagianpentingsebelummengadakanpenelitian.

Keenam,deskriptifberartidatayangdikumpulkanberupakata-kata,

gambar,danbahasa,bukanangka-angka.Datatersebutmenjadikunci

telaahuntukmemberikangambaranpenyajian.

Ketujuh,lebihmementingkanprosesdaripadahasilberartihubungan

bagian-bagianyangsudahditelitiakanjauhlebihjelasapabiladiamatiatau

ditelaahdalamproses.

Kedelapan,adanya batas yang ditentukan oleh fokus berarti

penetapanfokussebagaipokokmasalahpenelitianpentingartinyadalam
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usahamenemukanbataspenelitian.

Kesembilan,adanyakriteriakhususuntukkeabsahandataberarti

keabsahandatadidasarkanpadahasilkonvergensiantaradatakongkret

denganhasilanalisisdatasecararasionalistikdanempiris,baikberkenaan

denganteori,pemahaman,kodebahasa,kodesastra,dankodebudaya.

Kesepuluh,desainyangbersifatsementaraberartidesainyang

disusuntidakbersifatkaku,tetapifleksibeldandapatberubah-ubah

seiringpemahamanpenelitisecaraintensterhadapdata.

Kesebelas,hasilpenelitiandirundingkandandisepakatibersama

berartijikasumberdataberasaldarimanusia,misalnyaperilaku,persepsi,

motivasi,tindakan,danlain-lain,makahasilinterpretasidataatauperlu

dikonfirmasikanlagiagaradaverifikasidanklasifikasi.

B.PendekatanPenelitian

Pendekatanyangdigunakandalampenelitianiniadalahpendekatan

sosiologisastra.Sosiologisastraadalahcabangpenelitiansastrayang

bersifatreflektif(Endraswara,2003:77).Sastratidakdapatdipisahkandari

masyarakatkarenasastramunculdarirealitassosialsehinggadapat

dikatakansebagairefleksirealitas.Sastrasebagaicermindarikehidupan

masyarakatpastinya memilikibanyak sekaliaspek kehidupan yang

tercermindaritiaptindakanparatokohnya.

Sosiologisastra,padadasarnya,lebihmenitikberatkanpadaunsur

dalam karyasastrayangmenandaiadanyahubunganantarapengarang

danlatarbelakangsosialnya.Suatukelompokmasyarakat(lingkungan)
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tertentu,tempatseorangpengarangberada,dengansendirinyaakan

menghasilkankaryasastratertentupula.Kecenderunganinididasarkan

atasadanyasuatuasumsiyangmenyatakanbahwatatakemasyarakatan

bersifatnormatif,mengandungunsur-unsurpengaturyangmautidakmau

harusdipatuhi.

Pernyataandiatasmenyiratkanbahwakaryasastra,sebagaidunia

rekaan,tidak berlawanan dengan kenyataan. Karya sastra jelas

dikonstruksikansecaraimajinatif,tetapikerangkaimajinasitidakbisa

dipahamidiluarkerangkaempirisnya(Ratna,2013:26-27).Karyasastra

lahirberdasarkanfaktakulturaldanmelibatkanstruktursosialsehingga

dapatmenjelaskaneksistensiindividudalam masyarakat.Halinirelevan

dengantujuansosiologisastrayangdisampaikanKayam (dalam Ratna,

2013:26)yakni”Memahamimanusiamelaluivisiantardisiplinsekaligus

menopang koeksistensi disiplin humaniora dalam menghadapi

transformasibudayasecaraglobal”.

Secara harfiah, sosiologi sastra berarti analisis yang

menggabungkanteori-teorisosiologidansastra.Namundemikian,dalam

menganalisiskarya sastra secara sosiologis,teori-teorisastra lebih

dominan digunakan daripada teorisosiologiyang hanya bersifat

komplementer.MenurutRatna (2013:18),teori-teorisosiologiyang

dipakaidalam analisissosiologisadalahteoriyangdapatmenjelaskan

hakikatfakta-fakta sosialdalam karya sastra,sepertikelas sosial,

stratifikasisosial,interaksisosial,sistemsosial,dansebagainya.
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Interaksisosialdalamkaryasastrasebagaipengejawantahandunia

dalam imajinasiakansamadenganinteraksisosialpadahubungan

kemanusiaandalam kehidupannyata,yakniadanyamotifyangmuncul

ketikamanusiaberinteraksi.Dalamkaryasastra,motif-motiftersebutakan

tergambarmelaluiinteraksiyangdilakukanparatokohnya.Sosiologi

seringdisebutkajiantentangmasyarakatataukajiantentangkehidupan

sosial,yangmenelaahketeraturantingkahlakuyangditampilkankeadaan

sosialtempatmerekaberada.Kondisisosialmasyarakatselalumemiliki

ciriumum,yakniinteraksisosial,dimanaindividudenganindividusaling

berhubungan dan berkerja sama untuk mencapaitujuan bersama

masyarakat.

C.SumberData

Sumberdatadalam penelitianiniadalahnovelHarmonidalam “?”

karyaMelvyYendradanAndriyati.Novelinimemilikisampulluardepan

danbelakangberwarnakrem.TerdapattulisanHarmonidalamyangditulis

tegakbersambungdibagiantengahsampuldepandikelilingiolehtanda

tanyabesarberwarnamerahyanghampirmemenuhisampulbagian

depan.Sinopsissingkatmengenaiproblematikayangdialamitokohdalam

noveltersebutberadadisampulbagianbelakang,.Novelinimemilikitebal

344halaman,memilikiukuran20,5cmx13,5cmdanmenggunakanjenis

kertasberwarnakuning.TerdapatnomorISBN978-602-9888-35-5dipojok

kanan bawah sampulbelakang dan nama penerbityaitu Mahaka

Publishingbesertaalamatlengkapdipojokkiribawahsampulbagian
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belakang.

D.Data

Datadalampenelitianinimerupakandatakualitatif,dengankatalain

datayangdikumpulkandalampenelitiankualitatifdeskriptifberupakata-

katabukanberupaangka-angka.Wujuddatadalam penelitianiniberupa

kata-kata,kalimat,dandialogyangterdapatdalamNovelHarmonidalam

“?”karyaMelvyYendradanAndriyati.Datapenelitianadalahpokokantar

topikpenelitiansastra.Datapenelitianiniberupakata,dialog,narasiyang

terjadiantartokohdalamnovelHarmonidalam“?”.

Fokus penelitian ini mengenai interaksi sosial masyarakat

multikulturalyangbersifatasosiatifberbentukkerjasamadanakomodasi

dalam bentuktoleransisertabersifatdisosiatifberbentukpersaingan,

kontravensidanpertentanganataukonflikdalamNovelHarmonidalam“?”

karyaMelvyYendradanAndriyati.

E.MetodePengumpulanData

Datadalam kajianinidikumpulkandenganteknikdokumentasidan

antologis.Teknikdokumentasidigunakankarenasumberdatadisikapi

sebagaidokumenatausebagaidokumenpribaditertulis.Sastraadalah

pengungkapanpribadipengarangdalammemerlukandatatertentu.Karya

sastradapatdipandangsebagaibahanyangdapatdidokumentasikan.

Teknikantologisdigunakandalam penelitianiniuntukmengumpulkan

datadanmengelompokkandataberdasarkanfokuskajian.Dataakan

berupakutipan-kutipandarinovelHarmonidalam“?”karyaMelvyYendra
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danAndriyati.

F.TeknikAnalisisData

Menurut Bogdan dan Biklen (dalam Moleong, 2007: 248)

memaparkananalisisdatakualitatifadalahupayayangdilakukandengan

jalanbekerjadengandata,memilah-milahnyamenjadisatuanyangdapat

dikelola,mensintesiskanya,mencaridanmenemukanpola,menemukan

apayangpentingdanapayangdipelajari,memutuskanapayangdapat

diceritakankepadaorang

Dalam teknikanalisisdatainiditempuhdenganlangkahberikut:

MembacadanmemahamiisiyangterdapatdalamnovelHarmonidalam“?”

karyaMelvyYendradanAndriyati.Kemudianmengidentifikasinovelsesuai

denganrumusanmasalahdanbatasanmasalahyangada.Kemudian

menyesuaikan dengan kajian teori yang digunakan. Lalu

mengklasifikasikanhasilidentifikasiberdasarkanpokokpermasalahan.

Tahapselanjutnyamenganalisisdatadengancarainterpretasitektualdan

dideskripsikansecarakualitatif.Terakhirmemberikankesimpulandari

seluruhtahappelaksanaanpenelitian.Haliniuntukmemberikanjawaban

atasrumusandanbatasanmasalahyangada.

G.InterpretasiData

Interpretasidatadilakukansebagaitahapanterakhirdalam proses

penelitian.Interpretasidatabertujuanagarpenafsirandananalisisdata

dapatdipertanggungjawabkandanmemeriksaapakahdatayangdiolah

sesuaidenganrumusanmasalahdantujuanmasalah.Adapunteknikyang
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digunakandalamprosesinterpretasidatadikenaldengannamatriangulasi.

Terdapatempatjenistriangulasi,yaitu:(1)triangulasidata,(2)triangulasi

metode,(3)triangulasiteori,(4)triangulasipeneliti.(Siswantoro,2010:79).

Triangulasidalampenelitianinidilakukandengantriangulasimetode

yaitupendiskusiandenganahli(dosenpembimbing)dengantujuanuntuk

membantu mengecek kevalidan data.Kemudian melakukan diskusi

dengantemansejawatyangpenelitianggaptahuakanmasalahyang

diangkat.


