
LAMPIRAN 1 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Dengan hormat, 

 Dengan ini saya yang bernama : Rolita Hervy Anita Putri mahasiswa 

Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Surabaya, akan melakukan penelitian dengan judul : “ Analisis 

Perbedaan Tingkat Nyeri Artrhitis Rheumatoid dengan Osteoartrhitis di Panti 

Tresna Werda Hargodedali Surabaya “. 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada perbedaan 

tingkat nyeri Arthritis Rheumatoid dengan Osteoartrhitis di Panti Tresna Werda 

Hargodedali surabaya. Untuk keperluan diatas saya memohon kesediaan Pasien 

Arthritis Rheumatoid dengan Osteoartrhitis Di Panti Tresna Werda Hargodedali 

surabaya untuk menjadi responden dalam penelitian ini dengan mengisi lembar 

observasi yang saya siapkan. Saya berharap untuk mengisi lembar observasi 

dengan sejujur-jujurnya sesuai apa yang anda rasakan. Saya menjamin 

kerahasiaan identitas dan pendapat anda sekalian. 

 Sebagai bukti kesediaan menjadi responden dalam penelitian ini, saya 

memohon kesediaan untuk mendatangani lembar persetujuan menjadi responden 

yang telah saya lampirkan. 

 Partisipasi anda dalam penelitian ini sangat saya hargai dan sebelumnya 

saya mengucapkan banyak terima kasih. 

 

 

 

Surabaya, 23 Februari 2016 

Hormat saya, 

 

 

Rolita Hervy Anita Puteri  

      20111660065 

 



LAMPIRAN 2 
 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

 Nama   : 

 No. Responden : 

 

 Menyatakan kesediaan untuk turut berpartisipasi sebagai responden dalam 

penelitian yang berjudul ”Analisis Perbedaan Tingkat Nyeri Artrhitis Rheumatoid 

dengan Osteoartrhitis di Panti Tresna Werda Hargodedali Surabaya”. 

 Tanda tangan saya dibawah ini menunjukkan bahwa saya telah diberi 

informasi yang sejelas - jelasnya dan saya menyatakan bersedia untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. 

 

 

                                                                                           

Surabaya,23 Februari 2016 

 

 

 

 

 

 

Peneliti                       Responden  

 

 

 

(Rolita Hervy Anita Puteri)                              (…………………) 

Nim : 20111660065          No.Responden : 

 

 

 



LAMPIRAN 3 

Analisis Perbedaan Tingkat  Nyeri  Artrhitis Rheumatoid dengan 

Osteoatritis di Panti Tresna Werda Hargodedali Surabaya 

 

Tanggal Penelitian : 

Nama responden : 

Petunjuk  : Berilah tanda () pada pilihan yang menurut anda benar. 

A. Data Demografi 

1. Usia : …………………Tahun 

2. Pendidikan terakhir 

1. SD     4.Perguruan tinggi       

2. SMP     5.Tidak sekolah 

3. SMA 

3. Lama tinggal di Panti …………….bulan     

4. Jenis kelamin   : 

5. Agama/kepercayaan : 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 



LAMPIRAN 4 

LEMBAR OBSERVASI 

No 

Responden 
Tingkat Nyeri Arthritis Rheumatoid Tingkat Nyeri Osteoarthritis 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

19   

20   

21   

22   

23   

24   

25   

26   

27   

28   

29   

30   

 

Keterangan Tingkat Nyeri: 

0 = Tidak Nyeri 

1 = Nyeri Ringan 

2 = Nyeri Sedang 

3 = Nyeri Berat 

4 = Nyeri Tak Terhankan 

 



Lampiran 5 

Instrument penelitian  VDS (Verbal Descriptor Scale) 

 

   0        1      2          3        4      5         6     7         8       9           10 

  Tidak nyeri                    Nyeri ringan                              Nyeri sedang                      Nyeri berat               tak tertahankan 

 

Gambar Skala Nyeri Deskriptif. Sumber: Potter & Perry (2006) 

 

Mengukur penilaian atau observasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala numerik, dimana 

individu diminta untuk menilai dan membuat tingkatannya, seberapa besar nyeri yang dirasakan. Dalam hal ini 

responden menilai nyeri yang dirasakan dengan memilih angka nyeri 1-3 nyeri ringan 4-6 nyeri sedang 7-9 nyeri 

berat 10 nyeri tak tertahankan.  



LAMPIRAN 6 

TABULASI DATA 

NORES 
JENIS 

KELAMIN 
UMUR AGAMA PENDIDIKAN 

LAMA 

DIPANTI 
DIAGNOSA TINGKAT NYERI 

SKALA 

NYERI 

1 perempuan  65 islam SD 8 bulan AR SEDANG 2 5 

2 perempuan  74 islam Tidak Sekolah 15 bulan AR BERAT 3 8 

3 perempuan  86 kristen SMU 12 bulan OA SEDANG 2 6 

4 perempuan  63 islam Tidak Sekolah 20 bulan AR SEDANG 2 4 

5 perempuan  74 islam Tidak Sekolah 19 bulan OA BERAT 3 8 

6 perempuan  80 islam PT 5 bulan OA SEDANG 2 5 

7 perempuan  66 islam SD 19 bulan AR SEDANG 2 4 

8 perempuan  78 islam Tidak Sekolah 23 bulan AR BERAT 3 7 

9 perempuan  77 islam Tidak Sekolah 6 bulan AR BERAT 3 7 

10 perempuan  89 kristen SMU 6 bulan OA SEDANG 2 6 

11 perempuan  76 kristen SMP 30 bulan OA BERAT 3 8 

12 perempuan  69 islam Tidak Sekolah 13 bulan AR SEDANG 2 4 

13 perempuan  70 islam Tidak Sekolah 20 bulan AR SEDANG 2 4 

14 perempuan  78 islam SMU 15 bulan OA SEDANG 2 6 

15 perempuan  76 islam Tidak Sekolah 35 bulan AR SEDANG 2 5 

16 perempuan  80 islam PT 37 bulan OA BERAT 3 7 

17 perempuan  84 kristen SMU 11 bulan OA BERAT 3 8 

18 perempuan  86 islam Tidak Sekolah 19 bulan AR BERAT 3 8 



19 perempuan  88 islam SD 17 bulan AR BERAT 3 7 

20 perempuan  83 islam Tidak Sekolah 21 bulan OA BERAT 3 8 

21 perempuan  90 islam SMP 41 bulan AR RINGAN 1 3 

22 perempuan  88 kristen SMU 23 bulan OA BERAT 3 8 

23 perempuan  86 islam SD 9 bulan AR SEDANG 2 4 

24 perempuan  84 islam PT 9 bulan OA BERAT 3 7 

25 perempuan  95 islam Tidak Sekolah 24 bulan AR SEDANG 2 5 

26 perempuan  89 kristen SMU 5 bulan OA BERAT 3 8 

27 perempuan  90 islam SMP 17 bulan OA BERAT 3 8 

28 perempuan  80 islam SMP 7 bulan AR RINGAN 1 3 

29 perempuan  114 islam SMU 22 bulan OA BERAT 3 8 

30 perempuan  78 kristen SMU 3 bulan OA BERAT 3 8 

 

 



LAMPIRAN 7 

 

NPar Tests 

Descriptive Statistics 

 

N Mean 

Std. 

Deviation Minimum Maximum 

Percentiles 

 

25th 

50th 

(Median) 75th 

tingkat nyeri rhemathoid 

arthritis 
15 2.20 .676 1 3 2.00 2.00 3.00 

tingkat nyeri 

osteoarthritis 
15 2.73 .458 2 3 2.00 3.00 3.00 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

Ranks 

  N Mean Rank Sum of Ranks 

tingkat nyeri osteoarthritis - 

tingkat nyeri rhemathoid 

arthritis 

Negative Ranks 1
a
 3.50 3.50 

Positive Ranks 7
b
 4.64 32.50 

Ties 7
c
   

Total 15   

a. tingkat nyeri osteoarthritis < tingkat nyeri rhemathoid arthritis  

b. tingkat nyeri osteoarthritis > tingkat nyeri rhemathoid arthritis  

c. tingkat nyeri osteoarthritis = tingkat nyeri rhemathoid arthritis  

 

Test Statistics
b
 

 tingkat nyeri 

osteoarthritis - 

tingkat nyeri 

rhemathoid 

arthritis 

Z -2.126
a
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .033 

a. Based on negative ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 

 


