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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan 

maka didapatkan kesimpulan yaitu terdapat perbedaan sibling rivalry 

ditinjau dari pola asuh orang tua. Terdapat 7 anak yang mengalami sibling 

rivalry dengan pola asuh otoritarian, 6 anak pola asuh otoritatif, pola asuh 

melalaikan didapatkan hasil 4 anak yang mengalami sibling rivalry dan 3 

anak yang mengalami sibling rivalry di pola asuh memanjakan.  

B. SARAN 

1. Bagi orang tua  

Hendaknya para orang tua dapat lebih memahami mengenai anak-

anak yang mengalami sibling rivalry dan lebih bijaksana dalam memberi 

bentuk pola asuh putra-putrinya supaya dampak dari sibling rivalry yang 

terjadi tidak akan lebih besar. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Dapat memperbanyak jumlah subyek penelitian untuk 

meminimalisasi data yang tidak normal dan juga perlunya melakukan 

penggalian data secara mendalam kepada orang tua maupun remaja untuk 

memperkaya informasi. 


