
BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

6.1 Kesimpulan  

Dari pemeriksaan kadar SGOT dan SGPT pada penderita pasca Demam Berdarah 

Dengue dengan jumlah penderita sebanyak 45 orang, dari jumlah sampel tersebut terdapat 29 

sampel dengan persentase berkisar antara 64,4 % mengarah pada peningkatan kadar SGOT dan 

SGPT dan terdapat 16 sampel dengan persentase berkisar 35,6 % menunjukkan masih dalam 

batas normal  

 

6.2. Saran  

 Dengan adanya penelitian ini maka penulis mengajukan untuk beberapa saran yang 

mengarah pada  

6.2.1. Bagi Analis  

Untuk kadar SGOT dan SGPT yang menunjukan adanya peningkatan akan 

dilakukannya chek_up ulang dikarenakan bila kadar SGOT dan SGPT yang terus meningkat 

hingga tidak menunjukkan adanya penurun dikawatirkan dampaknya mengarah pada 

HEPATITIS maka pemeriksaan lanjutan mengarah pada pemeriksaan ulang dalam 1 minggu 

pertama, setelah pemeriksaan pasca demam berdarah dengue  

6.2.2. Bagi Masyarakat  

Sebagai media informasi, sehingga mengantisipasi bila terjadi peningkatan kadar 

SGOT dan SGPT pada pasca demam berdarah dengue dengan  melakukan pengobatan lebih 

lanjut    

6.2.3. Bagi Peneliti  



Meneliti pemeriksaan kadar SGOT dan SGPT setelah pemeriksaan pasca dan sesudah 

1 minggu  

 


