Lampiran 3 : Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Bapak / Ibu Perawat
Di Tempat

Sehubungan dengan penyelesaiaan tugas akhir dari Program Studi Ners
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya, maka saya :
Nama : GUNAWAN HADI PRASETYO
NIM : 20164663074

Akan melakukan penelitian dengan judul “Mengidentifikasi Peran Perawat

dalam Pelaksanaan Discharge Planning pada Pasien Anak dengan Gizi Lebih di

Ruang Ismail RS Siti Khodijah Muhammadiyah Cabang Sepanjang”. Untuk

kepentingan tersebut, saya mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk mengikuti kegiatan

penelitian yang akan diberikan oleh peneliti. Adapun keuntungan, kemungkinan
kerugian, tujuan, cara penelitian, dan waktu penelitian sebagai berikut:

- Keuntungan: penelitian ini dapat menambah wawasan dalam memberikan
discharge planning secara optimal pada pasien anak gizi lebih.

- Kemungkinan kerugian: penilitan akan sedikit mengganggu Bapak/Ibu yang
sedang bertugas dalam merawat pasien anak gizi lebih karena harus dilakukan
observasi pada saat pelaksanaan atau pemberian discharge planning.

- Tujuan: untuk mengidentifikasi bagaimana peran perawat dalam pelaksanaan
discharge planning sudah optimal atau belum yang bermanfaat bagi kualitas
Kinerja perawat itu sendiri.

- Cara penelitian: peneliti akan mengobservasi bagaimana peran perawat dalam
pelaksanaan discahrge planning sudah dilakukan secara optimal atau belum

dengan menggunakan lembar observasi.



- Waktu penelitian: yang akan dilakukan saat pasien dirawat di ruangan sampai
pasien selesai dalam perawatan dan diperbolehkan pulang untuk perawatan di
rumah oleh keluarga.

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan Bapak/lbu untuk
menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi peneliti. Semua
informasi yang Bapak/Ibu berikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya
digunakan dalam penelitian ini. Untuk itu, saya mohon kesediaannya menjadi
responden dan menandatangani lembar persetujuan menjadi responden.
Demikianlah permohonan ini saya sampaikan dan partisipasinya serta
dukungannya saya ucapkan terima kasih.

Surabaya, Maret 2018

Hormat saya

GUNAWAN HADI PRASETYO
20164663074



Lampiran 4 : Lembar Persetujuan Sebagai Responden

LEMBAR PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN

Dengan surat pernyataan ini saya (bersedia/tidak bersedia)* berperan serta
sebagai sampel dalam penelitian dengan judul “Mengidentifikasi Peran Perawat
dalam Pelaksanaan Discharge Planning pada Pasien Anak dengan Gizi Lebih di
Ruang Ismail RS Siti Khodijah Muhammadiyah Cabang Sepanjang”. yang akan
dilaksanakan oleh saudara GUNAWAN HADI PRASETYO mahasiswa Program
Studi Ners Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya. Saya
telah mengetahui maksud serta tujuan dari penelitian ini sesuai dengan penjelasan
dari peneliti yang sudah disampaikan atau sudah dijelaskan kepada saya.

Demikian dengan sadar dan sukarela serta tidak ada unsur paksaan saya

menandatangani lembar persetujuan ini.

Surabaya, Maret 2018

Peneliti Responden

Kepala Ruangan

*(coret yang tidak perlu)



Lampiran 5 : Lembar Observasi Pelaksanaan Discharge Planning

Lembar Observasi Pelaksanaan Discharge Planning

Tahapan Discharge
Planning

Kegiatan

Dilakukan

Tidak
dilakukan

Pasien datang atau
masuk rumah sakit

1. Pengkajian

fisik, psikososial, dan status

fungsional

. Pengkajian kebutuhan pendidikan kesehatan:

Proses penyakit
Obat-obatan

Prosedur, cara perawatan
Keamanan pasien
Rehabilitas

Diet dan nutrisi
Management nyeri
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enjelaskan dan mendemosntrasikan:
Proses penyakit

Obat-obatan

Prosedur, cara perawatan
Keamanan pasien

Rehabilitas

Diet dan nutrisi

. Management nyeri

: Mengevalua5|

kemampuan penderita dan
keluarga:

Proses penyakit

Obat-obatan

Prosedur, cara perawatan

Keamanan pasien

Rehabilitas

Diet dan nutrisi

g. Management nyeri
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Persiapan  sebelum
hari kepulangan
pasien

. Diskusi tentang modifikasi lingkungan pasien

setelah pulang dari rumah sakit

. Diskusikan tentang renana perawatan lanjut

pasien:
a. Bantu ADL
b. Jadwal kegiatan

Pada hari kepulangan
pasien

. Diskusikan tentang pengawasan pada pasien

setelah pulang tentang, obat, diet, aktivitas dan
peningkatan status fungsional

. Diskusi tentang dukungan sistem keluarga,

materi dan alat atau transportasi yang akan
datang




Lampiran 7 : Lembar Berita Acara

Nama Mahasiswa

Penguji

Judul Karya Tulis llmiah

BERITA ACARA KARYA TULIS ILMIAH

: Gunawan Hadi Prasetyo
. Dr. A. Aziz AH, S.Kep., NS, M.Kes

. Mengidentifikasi Peran Perawat dalam Pelaksanaan

Discharge Planning pada Pasien Anak dengan Gizi Lebih di Ruang Ismail RS Siti

Khodijah Muhammadiyah Cabang Sepanjang

No Hari/Tanggal Yang di Revisi Hasil Revisi TTD
1. Senin, 25 Juni 2018 | Pada abstrak menyesuiakan | Abstrak telah  diperbaiki
dengan hal yang direvisi sesuai dengan hal yang
direvisi
2. | Kamis, 28 Juni 2018 | Pada BAB 3 yaitu kriteria | Pada kriteria interpreatsi
interpretasi sudah  diperbaiki  sesuai
dengan hal vyang harus
direvisi
3. Selesa, 3 Juli 2018 | Pada BAB 4, menghapus judul | Pada BAB 4  sudah
hasil penelitian mengidentifikasi | diperbaiki sesuai dengan hal
yang direvisi
4. Jum’at, 6 Juli 2018 | Pada BAB 5, ~mengubah | Kesimpulan dan saran sudah

kesimpulan dan saran

diperbaiki sesuai dengan hal
yang direvisi




Lampiran 8 : Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Gunawan Hadi Prasetyo
Nama Pembimbing . Ratna Agustin, S.Kep., Ns., M.Kep
Judul Karya Tulis llmiah  : Mengidentifikasi Peran Perawat dalam Pelaksanaan

Discharge Planning pada Pasien Anak dengan Gizi Lebih di Ruang Ismail RS Siti
Khodijah Muhammadiyah Cabang Sepanjang

No | Hari, Catatan pembimbing / hal Hasil revisian Tanda
tanggal yang di revisi tangan
1. Rabu, | Konsul judul KTI
22-11-
17

2. | Senin, | Konsul judul KTI
4-12-17

3. | Senin. | ACC  judul KTI
18-12- | Mengidentifikasi Peran
17 Perawat dalam Pelaksanaan
Discharge Planning pada
Pasien Anak dengan Gizi

Kurang”
4. | Senin, |- perjelas masalah
15-01- penelitian
18 - penyusunan dalam tujuan
dan obyektif
5. | Selasa, |- perjelas teori  dalam
23-01- discharge planning
18 - perjelas kerangka teori
6. | Selasa, |- perbaiki unit analis dan
30-01- kriteria interpretasi

18

7. Rabu, | ACC melakukan penelitian
7-01-18




8. | Kamis, | Ganti tema judul dengan
22-02- | “gizi lebih”
18
9. | Senin, |- sistematiskan dalam hasil
26-03- penelitian dan
18 pembahasan
10. | Rabu, |- perjelas dalam
18-04- pembahasan dibandingkan
18 teori yang ada teori
11. | Jum,at, | ACC maju sidang KTI,
20-04- | lamjut konsul dosen
18 pembimbing dua




LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Gunawan Hadi Prasetyo
Nama Pembimbing . Septian Galuh, S.Kep., Ns
Judul Karya Tulis llmiah  : Mengidentifikasi Peran Perawat dalam Pelaksanaan

Discharge Planning pada Pasien Anak dengan Gizi Lebih di Ruang Ismail RS Siti
Khodijah Muhammadiyah Cabang Sepanjang

No | Hari, Catatan pembimbing / hal Hasil revisian Tanda
tanggal yang di revisi tangan
1. | Jum,at, | Konsul judul KTI
24-11-
17

2. | Kamis, | Konsul judul KTI
7-12-17

3. | Senin. | ACC  judul KTI “
18-12- | Mengidentifikasi Peran
17 Perawat dalam Pelaksanaan
Discharge Planning pada
Pasien Anak dengan Gizi

Kurang”
4. Rabu, |- sistematiskan dalam latar
17-01- belakang
18 - perjelas teori
5. | Selasa, |- penulisan pada setiap
30-01- BAB di rapikan

18

6. Rabu, | ACC melakukan penelitian
7-01-18

7. | Kamis, | Ganti tema judul dengan
22-02- | “gizi lebih”

18

8. Rabu, | - teori peran perawat apa
25-04- saja
18 - hasil dan pembahasan

lebih di perjelas dalam
pembuatannya




9. | Kamis, | Hasil penelitian dan
03-05- | pembahasan lebih sistematis
18 dalam penyusunannya



Lampiran 9 : Lembar Persetujuan Publikasi

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA TULIS ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademika Universitas Muhammadiyah Surabaya, saya yang
bertanda tangan dibawah ini:

Nama : GUNAWAN HADI PRASETYO, S.Kep
Nim : 20164663074

Program Studi : NERS

Fakultas . llImu Kesehatan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Program Studi Ners FIK Universitas Muhammadiyah Surabaya Hak Royalti Non
Eksklusif (Non-Exclusif Royalti Fress Right) atas karya tulis ilmiah saya yang
berjudul:

MENGIDENTIFIKASI PERAN PERAWAT DALAM PELAKSANAAN
DISCHARGE PLANNING PADA PASIEN ANAK DENGAN GIZI LEBIH
DI RUANG ISMAIL RS SITI KHODIJAH MUHAMMADIYAH CABANG
SEPANJANG

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas Royalti Non-
Ekslusif ini, Program Studi Ners FIK UMSurabaya berhak menyimpan, mengalih
media/formatkan mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat
dan mempublikasikan studi kasus saya selama tetap mencantumkan nama saya
sebagai penulis/pencipta dan atau dengan pembimbing saya sebagai Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya
Dibuat di : Surabaya

Pada tanggal : 05 Agustus 2018
Yang menyatakan

(GUNAWAN HADI PRASETYO)



