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ABSTRAK 

 

“Studi Kasus Respon Pasien Halusinasi Pendengaran Setelah Diberikan Obat 

Antipsikotik Di RSJ Menur Surabaya” 

 

Oleh : Abdul Jalil, S.Kep. Ns 

 

Program Studi Pendidikan Profesi Ners  

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Surabaya 

 

Gangguan jiwa di provinsi jawa timur mengalami peningkatan. Yaitu pada pasien 

skizofrenia. Pada asien skozofrenia sekitar 70% mengalami halusinasi yang dialami 

oleh klien gangguan jiwa adalah halusinasi suara. Pasien dengan halusinasi 

pendengaran biasanya mendengarkan suara atau bunyi tanpa stimulus nyata, takut 

terhadap suara atau bunyi yang di dengar, ingin memukul dan melempar barang. 

Salah satu cara mengontrol halusinasi adalah dengan menggunakan obat. Obat yang 

lazim digunakan pada gejala halusinasi yang merupakan gejala psikologis pada klien 

skizofrenia adalah obat anti psikotik 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui respon pasien halusinasi pendengaran 

setelah diberikan obat antipsikotik di RSJ menur surabaya. Sampel dalam penelitian 

ini terdapat 2 resonden dengan gangguan halusinasi pendengaran. Penelitian ini 

dilakukan pada 10 Februari – 16 Februari 2018. 

Penelitian bersifat deskriptif  dengan pendekatan studi kasus, yaitu rancangan 

penelitian yang mencakup pengkajian satu unit penelitian secara intensif pada pasien, 

keluarga, kelompok, komunitas atau institusi.  

Hasil penelitian menunjukkan adanya penurunan gejala dan frekuensi halusinasi 

setelah diberikan obat antipsikosis setelah selama 5 hari pengobaan. Sampai hari ke 4 

ke – 2 pasien masih mengalami halusinasi, dengan frekuensi masih sering terdengar 

pagi atau malam hari dan halusinasi muncul saat sendiri. Adapun gejala yang muncul 

yaitu pasien masih suka mondar-mandir, marah tanpa sebab, tersenyum tanpa sebab 

dan berkomat-kamit tanpa suara.   

 

Kata Kunci: Halusinasi pendengaran, Obat Antipsikosis, gejala halusinasi, 

frekuensi halusinasi.  
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ABSTRACT 

 

 

"Case Study of Patient Response Hallucinations Hearing After Giving 

Antipsychotic Drug In RSJ Menur Surabaya" 

 

 

By: Abdul Jalil, S.Kep. Ns 

 

 

Ners Profession Education Study Program 

Faculty of Health Sciences 

University of Muhammadiyah Surabaya 

 

Mental disorder in east java province. That is in schizophrenic patients. In 

schizophrenic patients about 70% more hallucinations experienced by clients of 

mental disorders are hallucinatory sounds. Patients with auditory hallucinations are 

usually sounds or sounds without real stimulation, fear of the sound or sounds that are 

invited, want to jump and separate items. One way to control hallucinations is to use 

drugs. The usual medicine in the patient is psychosocial 

This study aims to determine the patient's auditory hallucinatory response after 

being given antipsychotic medication at RSJ menur surabaya. The sample in this 

study there are 2 resonden with auditory hallucinations. This study was conducted on 

February 10 to February 16, 2018. 

This research is descriptive with case study approach, that is research design used 

in patient, family, group, community or motion. 

The results showed symptoms and frequency of hallucinations after being given 

antipsychotic medication after 5 days of trial. Until the 4th day the patient is still 

experiencing the subtle things, with the frequency that can still be done in the 

morning or hallucinations appear when alone. There are symptoms that appear that 

patients still like pacing, angry for no reason, smiling without cause and mutter 

without muttering. 

 

Keywords: Hearing hallucinations, Antipsicosis drugs, hallucinations, 

hallucinations. 
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