
 
 

52 
 

BAB 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data dapat disimpulkan bahwa :. 

1. Ada pengaruh perbedaan penundaan 0,1,2 jam pada pemeriksaan kadar 

kalium 

2. Hasil uji ANOVA pada pemeriksaan kadar kalium di dapatkan rata- rata dapat 

dilihat kadar kalium penundaan 0 jam  adalah 3,36 mg/dl, penundaan 1 jam 

adalah 3,7 mg/dl, penundaan 2 jam adalah 3,1 mg/dl. 

3.  hasil sig (p) sebesar 0,015. Nilai Sig (p) < 0,05, maka berpengaruh. 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Instansi Pendidikan 

 Sebagai referensi teori dibidang kimia klinik mengenai pemeriksaan kadar 

kalium berpengaruh oleh lama penundaan waktu pemeriksaan. 

6.2.2 Bagi Instansi Kesehatan 

 Diharapakan penelitian ini dapat memeberikan informasi bahwa pemeriksaan 

serum apabila di tunda dapat berpengaruh terhadap hasil kadar kalium. Sehingga 

apabila pemeriksaan kalium tidak segera dilakukan maka sebaiknya serum disimpan 

pada suhu lemari es agar tetap stabil 

6.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Dapat melakukan lebih lanjut dengan menggunakan suhu.  


