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LEMBAR INFORMASI 

 

Nama saya Sriani, mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya. Saat ini saya sedang melakukan 

penelitian dengan judul “Hubungan Aktivitas Fisik Dengan Kejadian Demensia 

Di Posyandu Lansia Gesik Puskesmas Krembangan Selatan Surabaya”. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk menilai aktivitas fisik dan deteksi dini demensia 

serta menganalisis hubungan antara aktivitas fisik dengan kejadian demensia di 

Posyandu Lansia Gesik Puskesmas Krembangan Selatan Surabaya.  

Adapun tata cara pengambilan data adalah sebagai berikut :  

1. Peneliti memberikan penjelasan kepada lansia calon responden  

2. Setelah diberi penjelasan lansia berhak memutuskan untuk 

berpartisipasi atau tidak berpartisipasi dalam penelitian 

3. Jika lansia memutuskan setuju maka lansia menandatangani surat 

persetujuan menjadi responden 

4. Peneliti melakukan wawancara selama kurang lebih 10-15 menit dan 

mencatat hasil penilaian setiap responden. 

Manfaat yang didapat sebagai responden dalam penelitian ini adalah dapat 

mengetahui tingkat aktivitas fisiknya dan resiko kejadian demensia. Selain itu 

responden juga berhak mendapatkan souvenir kecil yang diberikan oleh peneliti 

sebagai ucapan terima kasih atas partisipasinya. 



Tidak terdapat bahaya yang ditimbulkan akibat menjawab pertanyaan dan 

kuesioner dalam penelitian ini, hanya saja mungkin akan menyita sedikit waktu 

lansia lebih daripada biasanya. 

 

Kontak untuk informasi lebih lanjut : 

Sriani  

Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, 

Universitas Muhammadiyah Surabaya 

Telepon : 082234073356 

Email : sriani.faidhan@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


