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 LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth. 

Calon Responden 

 

 Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Program Studi Profesi Ners, 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya, saya akan 

melakukan penelitian dengan judul “Studi Kasus Penerapan Google Calendar 

Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Diabetes Melitus Di Wilayah 

Kerja Puskesmas Pacar Keling Surabaya”. 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat kepatuhan minum 

obat pada pasien diabetes dengan diberikan intervensi google calendar. Partisipasi 

Bapak/Ibu dalam penelitian ini bersifat bebas untuk ikut ataupun tidak tanpa 

adanya paksaan. 

 Kami mengaharap tanggapan atau jawaban yang sesuai dengan pendapat 

adik-adik sendiri tanpa dipengaruhi oleh orang lain. Kami menjamin kerahasiaan 

pendapat dan identitas Bapak/Ibu. Sebagai bukti kesediaan menjadi responden ini, 

dimohon kesediaan Bapak/Ibu untuk menandatangani persetujuan yang telah 

disiapkan dan saya ucapkan terima kasih atas partisipasinya. 

 

Surabaya, Oktober 2018 

Hormat Saya, 

 

 

Ika Nur Ramadhani 

NIM 20131660071  
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk turut 

berpartisipasi sebagai responden penelitian yang dilaksanakan oleh mahasiswa 

Program Studi Profesi Ners, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Surabaya dengan judul ““Studi Kasus Penerapan Google 

Calendar Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Diabetes Melitus Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Pacar Keling Surabaya”. 

 Saya telah mendapat penjelasan tentang tujuan penelitian, kerahasiaan, 

identitas, dan informasi yang saya serta hak saya untuk ikut dalam penelitian ini. 

 Tanda tangan saya dibawah ini merupakan tanda kesediaan saya sebagai 

responden dalam penelitian ini. 

 

 

Surabaya, Oktober 2018 

Responden  

 

 

(.............................) 
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Penilaian Kuesioner Morisky Medication Adherence Scale 

No. Pertanyaan 
Jawaban 

Ya Tidak 

1. Saya pernah lupa meminum obat 0 1 

2. Selama dua minggu terakhir, Saya pernah lupa 

meminum obat 

0 1 

3.  Saya pernah mengurangi atau menghentikan 

penggunaan obat tanpa memberitahu dokter 

karena merasa kondisi lebih buruk 

0 1 

4.  Saat melakukan perjalanan atau meninggalkan 

rumah, Saya terkadang lupa membawa obat 

0 1 

5.  Saya kemarin meminum semua obat 1 0 

6.  Saat merasa keadaan membaik, Saya terkadang 

memilih untuk berhenti meminum obat 

0 1 

7.  Sebagian orang merasa tidak nyaman jika harus 

meminum obat setiap hari. Saya pernah merasa 

terganggu dengan keadaan seperti itu 

0 1 

8.  Seberapa sering Anda lupa meminum semua 

obat? 

A. Tidak pernah / jarang 

B. Sekali-sekali 

C. Terkadang 

D. Biasanya  

E. Setiap saat 

A = 4 

B = 3 

C = 2 

D = 1 

E = 0 

Skor 

dibagi 

dengan 4 

 Skor: 

 Kepatuhan Tinggi : Bila Skor 8 

 Kepatuhan Sedang : Bila Skor 6 - <8 

Kepatuhan Rendah : Bila Skor <6 

 

Sumber: 

Morisky, D.E., Ang, A., Krousel-Wood, M., dan Ward, H., 2008. Predictive 

Validity of a Medication Adherence Measure in an Outpatient Setting. Journal of 

Clinical Hypertension, 5: 348–354.   
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1. Buka aplikasi play store yang ada 

Handphone 

 

 

2. Ketikkan pada kotak dilaog play 

store “google calendar” 

 

 

 

3. Instal aplikasi  

 

 

4. Masuk ke dalam aplikasi 

 

 

 

CARA PEMBUATAN GOOGLE CALENDAR 
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5. setelah masuk ke aplikasi google 

galendar, klik tambah  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Akan muncul seperti gambar di 

bawah ini, kemudian klik acara 

  

 

7. akan muncul kotak dialog acara, 

kemudian isi sesuai permintaan 

mulai dari judul, hari, tanggal, jam 

dan warna default 
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8. Tampilan akan berubah seperti ini,  

 

 

9. alarm akan berbunyi sesuai dengan 

tanggal dan waktunya. 
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1. Buka aplikasi google calendar 

 

2. Setelah selesai minum obat, pilih 

tanggal untuk hari ini 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Pilih gambar edit 

 

4. Pilih warna default 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARA MENGUBAH DEFAULT WARNA UNTUK 

MENANDAKAN SUDAH/BELUM MINUM OBAT DI 

GOOGLE CALENDAR 
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5. ganti warna derfault yang semula 

buiru menjadi merah 

 

 

 

 

 

6. tampilan akan berubah menjadi 

seperti ini 
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DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 

Peneliti menjelaskan dan memberikan kuisioner 

MMAS-8 kepada responden 
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Gambar 2 

Peneliti melakukan pemeriksaan gula darah 

Gambar 3 

Peneliti menjelaskan cara membuat dan penggunaan 

google calendar  
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