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BAB 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian identifikasi kuman Staphylococcus aureus pada 

sikat gigi penderita karies gigi yang dipakai secara berulang di Kelurahan Pejagan 

RT 03- RW 01 Kota Bangkalan dengan jumlah 30 sampel, diperoleh hasil positif 

kuman Staphylococcus aureus pada sikat gigi sebanyak 14 sampel dengan 

persentase 47%, sedangkan hasil negatif kuman Staphylococcus aureus pada sikat 

gigi sebanyak 16 sampel dengan persentase 53%. 

 

6.2 Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Diharapkan masyarakat lebih meningkatkan hygine sanitasi, berperilaku 

hidup sehat terutama dalam menyimpan sikat gigi yang benar dan mengganti sikat 

gigi dengan rutin 3 – 4 bulan sekali demi terciptanya kehidupan sehat yang 

menyeluruh. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Perlu meningkatkan pelayanan kesehatan pada masyarakat dengan 

memberikan penyuluhan tentang menjaga kebersihan perorangan, kebersihan 

lingkungan, bahaya dari karies gigi, serta bahaya fatal akibat terinfeksi kuman 

Staphylococcus aureus. 
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3. Bagi Peneliti selanjutnya 

Agar meneliti lebih lanjut tentang kuman lain yang menyebabkan karies gigi 

dan pengkontaminasi pada sikat gigi. 


