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Lampiran 1 : Surat Permohonan ljin Penelitian

UNIVERSITAS MUNAMMADIVAH SURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Stud| : Keperawatan 81 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
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Nomor 149.5/11.3 AU/F/FIK/2018

Lampiruan -

Penthal Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth
Direktur Laboratorium Kesehatan Daerah (LABKESDA) Surabaya
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh,

Dalam rangks menyclesaikan tugas akhir berups Karya Tulis llminh (KTI),
Mahasiswa Program Studi DIIl Analis Keschatan Fakultas llmu Keschatan
Universitas Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2017/2018, atas nama

mahasiswa -

Nama Heny Setiyawati

NIM 20150662096

Judul Skripsi Hubungan Lama Mengkonsumsi Kopi terhadap kadar

LDL Kolesterol

Bermaksud  untuk melakukan penelitian selama 1 Minggu di Laboratorium
Kesehatan Daerah (LABKESDA) Surabaya Sehubungan dengan  hal tersebut
kami mohon dengan hormat agar Bapak / Ibu berkenan membenkan ijin penelitian
vang dimaksud

Demikan Permohonan fjin, atas perhatian  dan  kenasama yang baik kami
sampaikan terima kasih

Wassalamu'alatkum Wr Wh

Tembusan :
| Kepala Bidang Laboratorium Kimia LABKESDA Surabaya




Lampiran 2 : Kuisioner

INSTRUMEN PENELITIAN

(Lembaran angket responden)
Nama
Alamat
Umur
Hari/Tanggal
Jenis kelamin e

1. Bagaimana kondisi kesehatan anda hari ini 7
a. Sehat
b. Kurang sehat
¢ Tidak sehat
2. Apakah anda suka minum kopi ?
a Iya
b. Tidak

3. Jika iya, apakah anda sering mengkonsumsi

kopi ?
a lya
b, Tidak

4. Berapa cangkir kopi yang anda konsumsi
dalam 1 hari ?
a.  1cangkir

b. 2 cangkir



c. >3 cangkir

. Apakah anda mengkonsumsi kopi dalam

waktu 3-5 bulan ?

a.  Mengkonsumsi

b. Tidak mengkonsumsi (selesal sampai
disini}

Apakah anda sering mengalami nyeri leher

dan punggung?

a \Iya

b. Tidak

Apakah anda sering mengalami sakit pada

kakl dan pada tangan?

a lya

b.  Tidak

Apakah anda sering mengalami kesemutan

?
3 lya
b. Tidak

Apakah anda sering mengalami nyeri pada
dada?
a lya

b. Tidak



Lampiran 3 : Hasil Penelitian

FEMERINITAH KOTA SURABAYA

DINAS KESEHATAN
LABORATORIUM KESEHATAN

JI. Gayungsan Baral No. 124 A Surabaya Kode Pos 60235
Telp (031 ) 89043656

NO KODE SAMPEL | HASIL LDL KOLESTEROL (mg/dI)
1 R, | 66
z Rg ”
3 Rs 122
4 Rq 116 =
5 Ry 117
6 Re a9
7 R, 78
8 Ry 84
9 Ry 143
10 Ry 124
11 Ry 11
12 Ry 88
13 Ry 22
14 Ric 83
15 Ris a4
16 Ry 11
17 Ry 107
18 Ryg 83
19 Rus 99
20 Rae 97
21 Ry 93
22 Ry 96
23 Ras 77
24 Raq 127
25 Ras 134
26 Ry 67
27 Rz 108
28 Rz 146
29 Ry 94
30 Ry 97

Mengetahul




Lampiran 4 : Dokumentasi




Lampiran 5 : Hasil Uji Statistik

Correlations

Hasil kadar

Lama konsumsi|LDL Kolesterol

Lama konsumsi Pearson Correlation 1 .069

Sig. (2-tailed) 719

N 30 30

Hasil kadar LDL Pearson Correlation .069 1
Kolesterol Sig. (2-tailed) 719

N 30 30




Lampiran 6 : Kartu Bimbingan KTI




Lampiran 7 : Surat Pengesahan Publikasi

Lampiran 7 : Surat Pengesahan Publikasi
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS
AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademikn Universitas Muhammadiyah Surabaya, sayn
yang bertandu tungan di bawah ini;

Nama : Heny Setivawati
NIM : 20150662096
Program Stuch : D3 Analis Keschatan
Fakultas . llmu Kesehatan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada Program Studi D3 Analis Kesehatan Fakultas Tlmu Kesehatan Universitas
Muhammadivah Surabayva Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif (Non-exclusive
Royalti Free Right) atas karya ilmiah saya vang berjudul: beserta perangkatnya
(jika  diperlukan). HUBUNGAN LAMA MENGKONSUMSI  KOPI
TERHADAP KADAR Low Density Lipoprotein (1.DL) KOLESTEROL
Dengan bebas royalti non eksklusif im, Program Studi D3 Analis Kesehatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadivah  Surabaya berhak
menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data
atau (database), merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya sclama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis’pencipta dan atau pembimbing saya
sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan schenarnya,

Surabaya, 12 September 2018
Yang menyatakan,

(Heny Setiyawati)



Lampiran 8 : Hasil Pusat Bahasa

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
PUSAT BAHASA

JI. Sutorejo 59 Surabaya 60113 Telp. 031-3811966, 3811967 Ext (130) Gd. ALt2
Tupaant” Emall: pusba,umsby@gmall.com

ENDORSEMENT
597/PB-UMS/EL/IX2018

This letter is to certify that the abstract of the thesis below

Tittle : The Relationship Betwen the Length of Time Consuming Coffee on the Levels
of Low Density Lipaprotein {LDL) Cholesterol

Student’s name  :  Heny Setivawati
Reg. Number 1 20150662096

Department * D3 Analis Kesehatan

has been endorsed by Pusat Bahasa UMSwrabaya for further approval by the examining
committee of the faculty.

/7

_—Susabaya, 6 September 2018
/"1 [ ML‘ \




Lampiran 9 : Tanda Tangan Hasil Revisian

PANITIA UJIAN AKHIR PROGRAM (UAP)
PRODI D-ITT ANALIS KESEHATAN

FAKULTAS ILMU KESEHATAN UMSURABAYA
JI Sutorejo 59 Tlp. (031) 3890175

LEMBAR PENGESAHAN HASIL REVISI

NAMA " ”"‘J Ql‘v‘h}al'
NIM 150662094
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Fitrotin Azizah S, ST.M.Si



