BAB 6

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Dari hasil penelitian yang dilakukan pada 58 sampel diperoleh jumlah
leukosit rata — rata 5.321/mm?3darah dan jumlah trombosit 112.259/mm?3darah.
Prosentase jumlah leukosit yang normal 60% atau 35 pasien dan jumlah trombosit
22% atau 13 pasien. Sedangkan prosentase jumlah leukosit yang lebih rendah dari
normal 35% atau 20 pasien dan jumlah trombosit 78% atau 45 pasien, serta
terdapat 5% atau 3 pasien dengan jumlah leukosit tinggi dan tidak terdapat pasien
dengan jumlah trombosit tinggi.
6.2 Saran
6.2.1 Bagi Masyarakat

Diharapkan untuk senantiasa mencari tahu lebih dalam tentang DBD,
karena pengetahuan seseorang menjadi faktor resiko kejadian DBD. Selain itu
masyarakat juga diharapkan melakukan pencegahan terhadap demam berdarah
dengue, memelihara lingkungan tetap bersih dan cukup sinar matahari, serta
melakukan pemberantasan sarang nyamuk.
6.2.2 Bagi Tenaga Kesehatan

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi dalam

proses pembelajaran tentang demam berdarah dengue (DBD).
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6.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan untuk meneliti lebih lanjut tentang faktor lain, seperti perilaku

nyamuk Ae.aegypti terhadap kejadian DBD.



