BAB 4

HASIL PENELITIAN

Bab ini akan diuraikan tentang hasil penelitian dan pembahasan yang
disampaikan dalam bentuk tabel dan narasi. Data yang telah terkumpul ditabulasi
dan dikelompokkan sesuai dengan variabel, dianalisa, dan diinterpretasikan
sehingga menghasilkan kesimpulan.

4.1 Data Umum
4.1.1 Karakteristik Responden
1. Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jenis Kelamin di
Wilayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya Tanggal 14 —
17 Februari Tahun 2018

No | Jenis Kelamin Kelompok Perlakuan
Frekuensi (f) | Persentase (%)

1. | Laki-laki 14 41

2. | Perempuan 20 59

Jumlah 34 100

Sumber : Data Primer (2018)
Berdasarkan tabel 4.1 didapatkan hasil pada kelompok perlakuan
sebanyak 14 responden berjenis kelamin laki-laki yaitu 41% dan 20

responden sisanya berjenis kelamin perempuan yaitu 59%.
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2. Karakteristik Responden Berdasarkan Usia

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Usia di Wilayah
Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya Tanggal 14 — 17
Februari Tahun 2018

No. Usia KelompokPerlakuan
Frekuensi ( f) Persentase ( % )
1 49-55 Tahun 6 18
2 56-62 Tahun 13 38
3 63-70 Tahun 15 44
Jumlah 34 100

Sumber : Data Primer (2018)

Berdasarkan tabel 4.2 didapatkan hasil pada kelompok perlakuan
sebagian besar responden berusia 49-55 tahun sebanyak 6 responden
(18%), 13 responden (38%) berusia 56-62 tahun, dan sisanya yang berusia
63-70 tahun sebanyak 15 responden (44%).

3. Karakteristik Responden Berdasarkan Pendidikan

Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pendidikan di
Wilayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya Tanggal 14 —
17 Februari Tahun 2018

- Kelompok Perlakuan
No. Pendidikan Frekuensi ( f) Persentase ( % )
1. | TIDAK SEKOLAH 0 0
2. | SD 5 15
3. | SMP 12 35
4. | SMA 9 26
5 | PT 8 24
Jumlah 34 100

Sumber : Data Primer (2018)
Berdasarkan tabel 4.3 didapatkan hasil pada kelompok perlakuan
sebagian besar yang berlatar belakang pendidikan terakhir SD sebanayak 5

responden (15%), pendidikan terakhir SMP sebanyak 12 responden (35%),
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pendidikan terakhir SMA sebanyak 9 responden (26%), sedangkan

pendidikan terakhir Perguruan Tinggi yaitu 8 responden (24%).

4. Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan

Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pekerjaan di
Wilayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya Tanggal 14 —
17 Februari Tahun 2018

No. Pekerjaan Kelompok Perlakuan
Frekuensi ( f) Persentase ( % )
1. | PNS 2 6
2. | Buruh/karyawan 3 9
3. | Swasta 9 26
4. | Tidak bekerja 20 59
Jumlah 34 100

Sumber : Data Primer (2018)

Berdasarkan tabel 4.4 didapatkan hasil distribusi frekuensi dari 34

responden berdasarkan pekerjaan yaitu yang bekerja sebagai PNS sebanyak

2 responden dengan presentase (6%), bekerja sebagai buruh/karyawan

sebanyak 3 responden dengan presentase (9%), bekerja swasta 9 responden

dengan presentase (26%) dan sisanya 20 responden tidak bekerja dengan

presentase (59%).

5. Karakteristik Responden Berdasarkan Lama menderita DM

Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Lama Mendderita
DM di Wilayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya
Tanggal 14 — 17 Februari Tahun 2018

. KelompokPerlakuan
No. Lama Menderita Frekuensi () Persentase ( % )
1 | >10 tahun 20 59
2 | <10 tahun 14 41
Jumlah 34 100

Sumber : Data Primer (2018)
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Berdasarkan tabel 4.5 didapatkan hasil distribusi frekuensi
berdasarkan lama menderita penyakit yaitu lama >10 tahun sebanyak 20
responden dengan presentase (59%) dan belum lama <10tahun sebanyak 14
responden dengan presentase (41%).

Data Khusus

Data khusus pada penelitian ini menggunakan variabel tunggal,

yaitu Kualitas Hidup Penderita Diabetes Mellitus Tipe 2 di Wilayah Kerja
Puskesmas Pucang Sewu Surabaya Tahun 2018.
Identifikasi Kualitas Hidup Penderita Diabetes Mellitus Tipe Il Di

Wilayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya Tahun 2018

Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Kualitas Hidup
Penderita di Wilayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya
Tanggal 14 — 17 Februari Tahun 2018

No Kualitas Hidup Kelompok Perlakuan
Frekuensi (f) Presentase (%)
1. | Baik 13 38
2. | Cukup 10 29
3. | Kurang 11 33
Jumlah 34 100

Sumber : Data Primer (2018)

Berdasarkan tabel 4.7 didapatkan hasil dari 34 responden yang
mempunyai kualitas hidup Baik 76%-100% sebanyak 13 responden dengan
presentase (38%), kualitas hidup Cukup 56%-75% sebanyak 10 responden
dengan presentase (29%), dan kualitas hidup Kurang <56% sebanyak 11

responden dengan presentase (33%).



