Lampiran 1. Lembar Permohonan ljin Penelitian

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi : Keperawatan $1 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
Jin. Sutorejo No. 59 Surabaya 60113, Telp. (031) 3811966 - 3890175 Fax. (031) 3811967

Nomor :235.1 /IL.3.AU/F/FIK/ 2018

Lampiran G-

Perihal : Permohonan ijin Pengambilan data awal
Kepada Yth.
BPM MUAROFAH Amd Keb
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Laporan Tugas Akhir (LTA),
Mahasiswa Program Studi D3 Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2017/2018 :

Nama S MUSDALIFAH E[SANUR APRILIA
NIM : 20150661022
Judul LTA : Asuhan kebidanan pada Ny “ “ dengan Konstipasi

Bermaksud untuk mengambil data / observasi di BPM MUAROFAH Amd Keb
Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan hormat agar Ibu berkenan
memberikan ijin untuk mengambil data / observasi.

Demikan permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

-~

"TENIP : 197403232005011002



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi : Keperawatan S1 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
Jin. Sutorejo No. 59 Surabaya 60113, Telp. (031) 3811966 - 3890175 Fax. (031) 3811967

Nomor : 072/11.3.AU/F/FIK/ 2018

Lampiran -

Perihal : Permohonan ijin Penelitian
Kepada Yth.
BPM MUAROFAH Amd Keb
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Laporan Tugas Akhir (LTA),
Mahasiswa Program Studi D3 Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2017/2018 :

Nama : MUSDALIFAH ELSA NUR APRILIA
NIM : 20150661022
Judul LTA : Asuhan kebidanan pada Ny. “X” dengan konstipasui

Bermaksud untuk melakukan Penelitian selama 2 Bulan dii BPM MUAROFAH
Amd Keb. Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan hormat agar Ibu
berkenan memberikan ijin penelitian yang dimaksud.

Demikan Permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

Surabaya, 25 April 2018
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Lampiran 2. Lembar Endorsement Letter

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
PUSAT BAHASA

JI. Sutorejo 59 Surabaya 60113 Telp. 031-3811966, 3811967 Ext (130) Gd. A Lt 2
Email: pusba.umsby@gmail.com

ENDORSEMENT LETTER
304/PB-UMS/EL/VIII/2018

This letter is to certify that the abstract of the thesis below

Tittle : Midwifery Care on Mrs. N with Constipation in BPM Muarofah Surabaya
SOOINS - il e N Apeilin

Reg. Number 20150661022

Department * D3 Kebidanan

has been endorsed by Pusat Bahasa UMSurabaya for further approval by the examining
committee of the faculty.

16 August 2018
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Lembar 3. Lembar Jawaban Permohonan ljin Penelitian

BIDAN PRAKTEK MANDIRI

AFAH FAHMI
Tjin praktek No. 503.446/0276/SIPB/IP.Bd/436.6.3/2014

Bidan Delima
Alamat Jl. Asem III No 8 Surabaya. Telp 085852320023 =~

SURAT KETERANGAN

Yang bertanda tangan dibawah ini Bidan Koordinator di BPM Muarofah

menerangkan bahwa :

Nama : Musdalifah Elsa Nur Aprilia
NIM : 20150661022
Program Studi : D3 Kebidanan, Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Surabaya

Telah melakukan penelitian untuk Laporan Tugas Akhir di BPM Muarofah dengan judul :
“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.”N“ DENGAN KONSTIPASI
DI BPM MUAROFAH SURABAYA”
Pada bulan April 2018-Juni 2018 di BPM Muarofah Surabaya.

Demikian surat ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.
Surabaya, 26 Juni 2018

Muarofah Amd.Keb



Lampiran 4. Lembar Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Dengan ini saya :

Nama : Musdalifah Elsa Nur Aprilia
NIM : 20150661022
Status : Mahasiswa Program Studi D3 Kebidanan Fakultas limu

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya.
Tujuan : Memberikan Asuhan Kebidanan pada ibu hamil, bersalin,
nifas, dan bayi baru lahir untuk Laporan Tugas Akhir

Apabila saudari bersedia, mohon mengisi surat lembar persetujuan

(terlampir). Adapun identitas dan hasil pemeriksaan saudari akan kami

jaga kerahasiaannya.

Surabaya, 17 Mei 2018

Peneliti

(Musdalifah Elsa N.A)

NIM. 20150661022



Lembar 5. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

SURAT KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertandatangan dibawah ini saya:

Nama : AL hidefah

Usia |

Jenis Kelamin : ReemPuan.

Pendidikan i SR

Alamat Tomboye  Acri- Bungou Rompeu ﬁ o 3
No. Telp 082 &3\ 325 §CA

Dengan sungguh menyatakan bahwa :
Setelah mendapatkan penjelasan tentang tujuan dan manfaat pendampingan selama hamil,
bersalin, nifas, dan bayi baru lahir, maka saya :

Bersedia/FidakBesrsedia

Untuk mendampingi selama masa hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir, apabila ada sesuatu
hal yang merugikan saya akibat pendampingan ini. Maka saya akan bertanggung jawab atas
pilihan saya dan tidak akan menuntut dikemudian hari.

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya, dalam keadaan sadar dan
sepenuhnya tanpa paksaan dari pihak manapun.

Surabaya, \& e 20 @

Regponden,

Keterangan : *coret yang tidak perlu



Lampiran 6. Kartu Skor Poedji Rochjati

SKRINING / DETEKS(I)&NJ IBU RISIKO TINGGI
PKK DAN PETUGAS KESEHATAN
Nama: Y- B Umurtbu: &\ Th

umn! Haid Terakhirtgl f—gﬁ«um;mm;ﬁ %ﬂ’u

KARTU SKOR 'POEDJI ROCHJATY'
PERENCANAAN PERSALINAN AMAN

Tempat Perawatan Kehamilan : 1, Posyandi 2.m@mm

% 4 Pyskesmas  5.RumahSakit 6. Praitek Dokter
Pekerjaan :fbu.. WM. . ...
11 - N Pusﬂmanmmnhnggdnlblw
i RUJUKAN DARI: . Sendin RUJUKAN KE : . Bidan
KEL. Masalah  Fakior Risko. | SKOR | 0ulan i
R NO| T almim 2 Dukun 2 Pyskesmas
g Skor Awal lou Hamil 2 '13 3. Bioan 3. Rumah Saki
4. Puskesmes
I | 1 | Tedaly muda, hamil | < 16 th 4
: a_____ﬁhamll.kau’nﬂm 4 1 :um:a?g Berencana (RDB)/ 2 Ryukan Tepat Waktu (RTW)
5 § i cana (RDB)/ 2 Ry " {RTW)
. ety tua, bamil 12 35 th 4 Ruiukan Dalam Rahim  {RDR) 3. Rujukan Tertambat (RTH)
3 | Terfalu cepat hamil fagi (< 2 th) 4
4 | Terlalu lama hamil lagi (> 10 th) 4 Gawat Obstetrik : Gawat Darurat Obstetrik :
5 | Tertaly banyak anak, 4 / lebih 4 Kel. Faktor Risiko | & 1l « Kel. Faktor Risiko il
6 | Teralu tua, umur > 35 tahun 4 % 1. Perdarahan anteparum
. 2 2 Examosi
7 | Terlaly pendek < 145Cm 4
Pl T 3 » Komplikasi Obstetrik
. W. 4 4 3. Perdarahan postpartum
9 | Pernah melahirkan cengan : & 4. U Tertinggal
a. Tarikan tang / vakum 4 6... 5 Persalnan Lama
b. Uri dirogoh 4 7 8. Panas Tinggi
c. Diberi infusTransfusi
TEMPAT : PENOLONG MACAM PERSALINAN :
Il | 11] Penyakit p2da thu hamil . 1. Rumah by 1. Dukun 1. Normat
a Kurang darah b, Malaria 4 2. Rumah bidan 2 Sidan 2 Tincakan pervaginam
= TECP d Pavahi 3. Poindes 3. Doicer 3. Operasi Sesar
St s o U 4 Puskesmas 4 Lain2
e Kencing Mams (Diabetes) 4 5 Rumah Sakit
{. Penyakit Menular Seksual 4 & Perjalanan
12| Bengkak pada muka / tungkai 4
dan Tekanan darah tinggi PASCA PERSALINAN :
13| Hami kemoar 2 atau lebih 4 By: TEMPAT KEMATIAN 1BU :
: 3 Hidug 1. Rumah iby
z p
1 w-» kefnbaraf(ﬂydrammn.\ 4 2. Mati, dengan penyebab 2. Rumah bidan
15 Bayi mati daiam kandungan 4 a Perrzren b PredarpsaBiampsa 3 Poindes
16| Kehamdan iebih buian 4 cParusiama  d. Infeksi e Lain-2 4. Puskesmas
BAYI : 5 Rgmah Sakit
1. Beratlehir . ... gram, Laki-2Perempuan 6. Perjaianan
2. Lahir hidup.  Apgar Skor : 7 Lain2 .
3. Lahir mati, penyebab
4. Hati kemudian, umur . v, penyebab
JUMLAH SKOR 5. Kelanan bawaan : tida aca ' ada
PENYULUHAN KEHAMILAN[PERSALINAN AMAN ~ RUJUKAN TERENCANA KEADAAN IBU SELAMA MASA NIFAS (42 Hari Pasca Salin)
KEHAMILAN PERSALINAN DENGAN RISIKO 1. Sehat 2 Sakit 3. Mab. penyebab
P o T P N ) RUIUKAN PemberianASI: 1. Ya Z Ticak
RISIKO] WATA ‘ i
E Keluarga Berencana: 1. Ya, ..o, / SteFiliSasi ..........
2. Belum Tahu
Kategori Keluarga Miskin : 1. Ya 2. Tidak

Kematian lbu dalam kehamilan . 1. Abortus

2 Laindain

Sumber Biaya : Mandiri / Bantuan : .




Lampiran 7. Lembar Penapisan

Nama Pasien:

Jam

Riwayat Bedah Sesar

Perdarahan Pervaginam

Persalinan Kurang Bulan (< 37 mgg)

Ketuban Pecéh dengan meconium yang kental

Ketuban Pecah lama (> 24 jam )

Ketuban peczh pd persalinan kurang bulan (<37 mgg)

[kterus

Anemia Berat

| Tanda / Gejala Infeksi

Pre - eklamsia / hipertensi dalam kehamilan

Tinggi fundus 40 cm atau lebih

Gawat Janin

Primi para dalam fase aktif, kepala masih /3

Presentasi bukan belakang kepala

Presentasi ganda (Majemuk)

| Kehamilan ganda atau gemeli
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Lampiran 8. Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI PERSALINAN

Nama Pasien NN‘ .................................................................................................
No Register m\OXX ...............................................................
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Lampiran 9. Lembar Partograf

PARTOGRAF
No. Registrasi DIH]] Nama Ibu:ﬂ‘l' N Umug : 3“‘4‘ G :__LP: QA: 0
No. Puskesmas DIIID Tanggal 1262018 Jam:_{3-% Uip

Ketuban pecah sejak,jam:[a'tyo Mules sejak jam : ._@_me
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[ CATATAN PERSALINAN 1 4 “,jf{a“ Aot

1. Tanggal : h
. Nama bidan: BPMﬁ‘anahml

3. Tempat persainan :
[ ] Rumah Ibu [ ] Puskesmas
[ ] Polindes [ ] Rumah Sakit
[ ] Kinik Swasta M HPM U

4. Alamat tempat persalinan PSQ"\ 2 /3
5. Catatan: [ ] rujuk, kala: /117117 1V

6. Alasan merujuk:

7. Tempat rujukan:

8. Pendamping pada saat merujuk :

 ]bidan [ Jteman [ ]suami [ ] dukun [ ]keluarga [ ]tidak ada
9. Masalah dalam kehamilan/persalinan ini:
[ ] Gawatdarurat [ ] Perdarahan [ ) HDK [ ] Infeksi [ ] PMTCT

[ ) Tidak, alasan:
25. Plasenta lahir lengkap (infact) :(Ya ) Tidak
(] Jika tidak lengkap, tindakan yarig dilakukan:
a,

b.
26. Plasenta tidak lahir > 30 menit:
[ ak 2

[ ] Ya, tindakan: %

27 Laserasl

[} Ya, dimana INSaA \,Oﬂ\(\n komi§im bﬂmmm %Wn J
( ] Tidak ~ Ol yoarign

28. Jika laserasi perineum, derajat: 1 / 3/4
Tingakan:

[ Penjahila tanpa anestesi
[ ] Tidak dijahiTaIasan: ..........ccccovrvvvcorosveeseenmnnreresseesessss e

KALA | 29, Alonia uteri:
[ ) Ya, tindakan; T e O
10. Partograf melewati garis waspada: Y / O [\ Tdak
. 1. Masalah lain, sebutkan: == 30. Jumlah darah yang keluar/perdarahan : flfo ................... mi
31. Masalah dan penatalaksanaan lah
12. Penatalaksanaan lah tsb:
13 © KALA IV
v PIBSITIYAL ciossassesassiinaimisssssisiasintoniossiosssisiossstiorias sostbane Bt osankssnmtusmasos
’ 32. Kondisl ibu ; KUWD Il WIHQ Nadr%&/mnt Napasn/mnt
KALA I 33. Masalah dan penatalaksanaan lat
14. Episjotomi: -
(s, ndicesi .. et faeu ERRARY LAKR
[ ) Tidak 34. Beratbadan ... m gram
15. Pendamping pada saat persalinan: 35. Panjang % . em
[\Vg;mi [] teman [') tidak ada 36. Jenis kelamin: L /
[ ] keluarga [ ] dukyn 37. Penilaian bayi baru lahir: baik / ada penyulit

16. Gawat Janin:
[ ] Ya, tindakan yang dilakukan :
a.

b.
[\ Fidak
[ 'Pemantauan DJJ setiap 5-10 menit selama kaia II, hasil; .........
17. Distosla bahu
[ ]Ya, tindakan yang dilakukan

18. Masalah lain, pe~alalaksanaan masalah lsb dan hasiinyg™ .

......... oot a

19. liils/i?i Menyusu Digl
{ a

(] Tidak, alasanrya
20. Lama kala lil: %9... menit
21. Pemperian Oksilosin 10 U IM?
H’?‘:\. waktu:. .. menit sesudah persalinan
I ] TidaK, alesan . cumghrmmmmmmmmimmmnbe ks kL
Penjepitan tali pusat 2~ menit setelah bayi lahir
22. Pemberian ulang Oksitssin (2x)?
[ ] Xa; olasantudumbin bt b Sonleinti e
M Tidak
23. Penggangan tali pusai terkendali?
Vs
[ ] Tidak, alasan:

TABEL PEMANTAUAN KALA IV

38. Bayi lahir:
ormal, tindakan:

NYMmengeringkan )
[\WAenghangatkan =
faMfangsang taktil
[\/pakaian/selimuti bayi dan tempatkan di sisi ibu
[ \Andakan pencegahan infeksi mata-
Asliksia nngan / pucavbiru/igrnas, tinoakan.
{ ] mengeringkan [} menghangatkan
[ ] rangsang taktil [} lain-lain, sebutkan: ...
[ ] bebaskan jalan napas

*[ ) pakaian/selimuti bayi dan tempatkan di sisi ibu

[ ) Cacatb L sebutkan: ..........ccccooieeinnn,

[ | Hipotermi, tindakan:
B e AR AR AR RS S s aR R Ssoneu s s i
b.

39 Pember[an ASI
Ya, wakiu: ..."; ... jam setelah bayi lahir
[ ] Tidak, alasen: G T
40. Masalah fain, sebutkan:
Hasilnya:

Jam Ke| Waktu (TekananDarah| Nadi |  Suhu Tinggi Fundus Uterl | Kontraksl | Kandung | pyrop o gl
| IS W0 o | %5 [apn dxbuunh Ferss [ Welpng 20
2% [ [ uf Vs kospn9g 20 )
M on Uervy | kppiy 7. T
ar i% (i ﬁ' o 29 :
2 -9 Vkid 0 anah to
22-00 | [los ) herys [

TTD PASIEN

TTD BIDAN



Lampiran 10. Buku KIA
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Lampiran 11. Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI
LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa  : Musdalifah Elsa Nur Aprilia
NIM : 20150661022
Dosen Pembimbing : 1. Aryunani,.S.ST.,M.Kes
2. Irma Maya Puspita, S.Keb.,Bd.,M.Kes

No | Hari/Tanggal Hasil Konsultasi Nama Dosen
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LEMBAR KONSULTASI
LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa  : Musdalifah Elsa Nur Aprilia
NIM : 20150661022
Dosen Pembimbing : 1. Aryunani,.S.ST.,M.Kes
2. Irma Maya Puspita, S.Keb.,Bd.,M.Kes

No | Hari/Tanggal Hasil Konsultasi Nama Dosen TTD
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LEMBAR KONSULTASI
LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa  : Musdalifah Elsa Nur Aprilia
NIM : 20150661022
Dosen Pembimbing : 1. Aryunani,.S.ST.,M.Kes
2. Irma Maya Puspita, S.Keb.,Bd.,M.Kes

No | Hari/Tanggal Hasil Konsultasi Nama Dosen TTD
x Tamok ((o-:)‘fb ‘)\d\(\ fo & MW({J\ < :éM
. \‘mg/h_w fots B 3 dan g Mol éw 2




Lampiran 12. Lembar Penilaian

[

FORMAT PENILAIAN HASIL PENGAMBILAN DATA
LAPORAN TUGAS AKHIR
MAHASIWA PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN - FIK - UM SURABAYA
Nama Mahasiwa 2 Mugdwﬁq‘“ﬁua‘ Nuf A?nhq ..............................
NIM . 20180661022

Judul Penclitian : Pt K@bidonan Continuity of (are pada Ny . N

Kompetensi : PMC ...........................................................................
No. Uraian Kegiatan Nilai (10-100) Catatan Evaluasi
1. | Proses pengumpulan data dasar 84
2 | Interpretasi data dasar V3
3 Identifikasi diagnosa dan masalah
" | potesial $L
4 Identifikasi dan penetapan kebutuhan 4
" | yang memerlukan penanganan segera
5. | Perencanaan asuhan secara menyeluruh 84
6. | Pelaksaan perencanaan 1%
7. | Evaluasi perencanaan asuhan kebidanan %A‘

N = Total Nilai x 100 = ...%,.34 i
7 {

Surabaya, 413UV, 77!

Observer

Muarofah, Amd.Keb



FORMAT PENILAIAN HASIL PENGAMBILAN DATA

LAPORAN TUGAS AKHIR
MAHASIWA PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN - FIK - UM SURABAYA
Nama Mahasiwa 4 N\llSdQ%Q\\EL@\ NU‘" . (\?nua .......................................
NIM L =

Judul Penelitian :MJM ‘«q'jd“m" CON\NQ\SOf e (’m &3' N

Kompetensi : 1NC .............................................................................
No. Uraian Kegiatan Nilai (10-100) Catatan Evaluasi
1. | Proses pengumpulan data dasar 8L
2 | Interpretasi data dasar %0
3 Identifikasi diagnosa dan masalah
" | potesial §
4 Identifikasi dan penetapan kebutuhan %
" | yang memerlukan penanganan segera v
5. | Perencanaan asuhan secara menyeluruh (Y
6. | Pelaksaan perencanaan 3
7. | Evaluasi perencanaan asuhan kebidanan o

N = Total Nilai x 100 = %, 13
7

Surabaya, T .S, 208

Observer

Muarofah, Amd.Keb



FORMAT PENILAIAN HASIL PENGAMBILAN DATA

LAPORAN TUGAS AKHIR
MAHASIWA PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN — FIK — UM SURABAYA
Nama Mahasiwa ~ : N\u(h&{q\\ ﬁ(q N‘U“ : P'?nuq .........................................
NM O

udul Penclitan - Pk Weedgoon COIIh'nui#.j” of Carp_ P Ny. A

Kompetensi 3 PMC ............................................................. T e
No. Uraian Kegiatan Nilai (10-100) Catatan Evaluasi
1. | Proses pengumpulan data dasar {1l
2 | Interpretasi data dasar %)
3 Identifikasi diagnosa dan masalah
" | potesial 0]
4 Identifikasi dan penetapan kebutuhan
" | yang memerlukan penanganan segera fo
5. | Perencanaan asuhan secara menyeluruh a%
6. | Pelaksaan perencanaan 80
7. | Evaluasi perencanaan asuhan kebidanan 20

| N = Total Nilai x 100 = $.0
| 7
|

Surabaya, .51...27 ...

Observer

Muarofah, Amd.Keb



Lampiran 13 : Lembar Berita Acara Revisi Ujian LTA

PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
TAHUN AKADEMIK 2017/2018

BERITA ACARA
LEMBAR REVISI UJIAN LTA

Pada hari ini ( {e{asA ) Tanggal (4 ) Bulan ( % ) Tahun 2018 telah

ditetapkan dan disetujui hasil revisi ujian LTA, pada mahasiswa atas:

Nama : Musdalifah Elsa Nur Aprilia

NIM 120150661022

Judul LTA  : Asuhan Kebidanan COC Pada Ny. N GIPg Dengan Konstipasi
Di BPM Muarofah, Amd.Keb Surabaya

BAB, SUB BAB,
HALAMAN BT e

Ditambah masalah apa yang urgent 2%

btk untuk persalinan ibu
Kronologi konstipasi )

BAR i . Solusi yang dilakukan untuk konstipasi
Manfaat yang berhubungan dengan
konstipasi

e Manfaat bagi pasien Al
Sasaran ditambah kriteria konstipasi 5 Al 7/

Halaman 5 Metode penelitian diuraikan [ /(j/
Definisi operasional, indikator L

Halaman 6 konstipasi dijelaskan, alat ukur L
diperhatikan

BAB IV, hal 153 ll:ada !(ehglmlan ditambah tanda-tanda

onstipasi

Halaman 157 Menyebutkan penyebab konstipasi
Cara mengatasi nyeri pada luka bekas y

Halaman 162 e R V’M
Hasil pengkajian ditambah tanda dan

BAB 5, halaman 168 coialiknontipes <
Perencanaan asuhan kebidanan -
ditambah cara mengatasi konstipasi

Hat 159 Pelaksanaan asuhan kebidanan /3
disingkat
Diperbaiki saran bagi institusi

Halaman 170 Sendidikan 4

Halaman 171 Saran bagi pasien yang berhubungan /él
dengan konstipasi /

Surabaya, {4 Agustus 2018
Mengetahui,
Mahasiswa Dosen Pegnguji

(Musdalifah Elsa Nur Aprilia) (Dr. Pipit festy W¢8.KM., M.Kes)



PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
TAHUN AKADEMIK 2017/2018

Pada hari ini ( amk

BERITA ACARA

LEMBAR REVISI UJIAN LTA

ditetapkan dan disetujui hasil revisi ujian LTA, pada mahasiswa atas:
Nama : Musdalifah Elsa Nur Aprilia

NIM 120150661022

) Tanggal ( @ )Bulan( @ ) Tahun 2018 telah

Judul LTA  : Asuhan Kebidanan COC Pada Ny. N GIPgg Dengan Konstipasi
Di BPM muarofah, Amd.keb Surabaya

BAB, SUB BAB,
HALAMAN SARSNMASURAN b
Sesuai komponen IMRAD 0
Abskc Maksimal 20 kata i
IMT -> kesimpulan
Riwayat obstetri )
BAB 3 Riwayat kehamilan sekarang \Ad&(
Leopold IV '
Hasil VT = denominator
Planning
Pembahasan sampai dengan standard '
BAB 4 pelayanan kehamilan, persalinan, nifas \A&M&
M}
Surabaya, 9 Agustus 2018
Mengetahui,
Mahasiswa Dosen Penguji

Pk

(Musdalifah Elsa Nur Aprilia)

(Aryunani, S.ST., M.Kes)



PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA

TAHUN AKADEMIK 2017/2018
BERITA ACARA
LEMBAR REVISI UJIAN LTA
Pada hari ini ( £ami ) Tanggal (9 )Bulan( 8 ) Tahun 2018 telah
ditetapkan dan disetujui hasil revisi ujian LTA, pada mahasiswa atas:
Nama : Musdalifah Elsa Nur Aprilia
NIM 120150661022

Judul LTA  : Asuhan Kebidanan COC Pada Ny. N GIPg Dengan Konstipasi
Di BPM Muarofah, Amd.keb Surabaya

BAB, SUB BAB,

HALAMAN SARAN/MASUKAN

Cara penulisan harus lebih konsisten.

BART L2 Huruf asing ditulis miring

G berapa kali, konsistensinya bagaimana

Pola eliminasi

He3 BAB dan BAK bedakan paragraf

TTD
Di indikator jelaskan frekuensinya M

Abstrak Kalimat i Abstrak SPOK )

Surabaya, 9 Agustus 2018

Mengetahui,

Mahasiswa Dosen Penguiji

%.

(Musdalifah Elsa Nur Aprilia) (Irma Maya P, S.Keb.Bd., M.Kes)



Lampiran 14. Dokumentasi Pengkajian Kasus

Kunjungan Ke BPM (ANC)




Kunjungan Rumah Ke-2

Kunjungan Rumah Ke-3




Kunjungan Rumah Ke-4

Persalinan




Nifas

Kunjungan Nifas Ke-1




Lampiran 15. Ganchart Jadwal Penelitian

GANCHART PENELITIAN
No Kegiatan April Mei Juni Juni Juli Agustus
1/ 2| 3|4

1. | Pembuatan proposal
2. | Penyiapan instrumen

penyusunan

penelitian
3. | Pengambilan data

penelitian
4. | Pengelolaan data

penelitian
5. | Penyusunan laporan
6. | Presentasi hasil
7. | Revisi dan

pengumpulan

laporan




Lampiran 16. Tabel Makanan dan Minuman untuk Mengatasi Konstipasi




Lampiran 17. Menu Makanan Ibu Sehari-hari

Hari/ Menu makanan
tanggal
, Makanan-> Nasi, ayam, sayur sop + buah pepaya
Jum’at/ 18 . . . . .
Mei 2018 Minuman—> Minum # 8-9 gelas air putih per hari + 1

gelas susu + jus alpukat

Sabtu/ 19 Mei
2018

Makanan-> Nasi, ikan pindang, sayur asem + buah
papaya

Minuman-> Minum # 8-9 gelas air putih per hari + 1
gelas susu

Minggu/ 20
Mei 2018

Makanan-> Nasi, telur dan dadarjagung, sayur bayam +
buah jeruk

Minuman-> Minum #* 8-9 gelas air putih per hari + 1
gelas susu

Senin/ 21 Mei
2018

Makanan-> Nasi, ikan tongkol, tahu, tempe, sayur
kangkung + buah jeruk

Minuman—> Minum # 8-9 gelas air putih per hari + 1
gelas susu + jus buah naga

Selasa/ 22
Mei 2018

Makanan-> Nasi pecel, ikan mujair + buah pepaya
Minuman—> Minum # 8-9 gelas air putih per hari + 1
gelas susu + jus manga

Rabu/ 23 Mei
2018

Makanan->Nasi, perkedel, tahu, tempe, telor, sayur sop +
buah pepaya

Minuman-> Minum # 8-9 gelas air putih per hari + 1
gelas susu

Makanan-> Nasi, udang, sayur asem + buah apel

Karpls/ 24 Minuman—> Minum # 8-9 gelas air putih per hari + 1
Mei 2018 .
gelas susu + jus melon
Makanan-> Nasi, ayam, tahu, tempe, sayur singkong +
Jum’at/ 25 buah apel
Mei 2018 Minuman-> Minum #* 8-9 gelas air putih per hari + 1
gelas susu
Makanan-> Nasi, ikan bandeng, sayur kangkung + buah
Sabtu/ 26 Mei | pepaya
2018 Minuman-> Minum # 8-9 gelas air putih per hari + 1
gelas susu
Makanan-> Nasi, sambal goreng tahu tempe udang,
Minggu/ 27 sayur bayam + buah pisang
Mei 2018 Minuman—> Minum #* 8-9 gelas air putih per hari + 1

gelas susu + jus alpukat




Makanan->Nasi, ikan tongkol, tahu, tempe, sayur asem +
Senin/ 28 Mei | buah pisang

2018 Minuman—> Minum # 8-9 gelas air putih per hari + 1
gelas susu

Makanan-> Nasi, sambal goreng kerang, sayur sop +
Selasa/ 29 buah pisang

Mei 2018 Minuman-> Minum #* 8-9 gelas air putih per hari + 1
gelas susu + jus manga
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