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BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

 Penelitian mengenai identifikasi dukungan keluarga pada ibu hamil 

dengan melakukan kunjungan antenatal care (ANC) di Puskesmas 

Krembangan Selatan Surabaya. 

1. Sebagian besar dukungan keluarga positif meliputi dukungan 

informasional di dapatakan responden (70%). 

2.   Sebagian besar dukungan keluarga positif meliputi dukungan 

instrumental di dapatkan responden (54%). 

3. Sebagian besar dukungan keluarga positif meliputi dukungan penilaian di 

dapatkan responden (52%). 

4. Sebagian besar dukungan keluarga positif meliputi dukungan emosional  

di dapat responden (74%) dalam melakukan kunjungan antenatal care 

secara teratur. 

5.2 Saran  

1. Bagi keluarga 

Bagi keluarga diharapkan dapat memberikan dukungan  kepada angogota 

keluarga yang  sedanga hamil, bisa menggingatkan dan menemani saat 

kunjungan ANC. 
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2. Bagi peneliti 

Diharapkan peneliti selanjutnnya dapat melakukan penelitian lebih dalam 

lagi mengenai dukungan infomasional, instrumental, penilaian, emosional 

dengan tehnik sampling dan lokasi yang berbeda.   

3. Bagi Intitusi Pendidikan  

Hasil peneliti ini dapat menjadi bahan refrensi untuk meningkatkan 

pengetahuan dan pengalaman bagi mahasiswa khususnya mengenai 

antenatal care (ANC). 

4. Bagi Masyarakat 

Masyarakat khusunya kepada kader kesehatan, hendaknya selalu 

meningkatkan dukungan keluarga kepada ibu hamil untuk melakukan 

kunjungan ANC agar di jadikan teladan bagi masyarakat pada umumnya. 

 


