BAB 7
PENUTUP
7.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, kesimpulan dari hasil dalam penelitian
ini antara lain:

1. Pada penelitian ini tidak ditemukan pengaruh antara frekuensi kemoterapi dengan
kualitas hidup pasien kanker payudara di RSUD Dr. Soetomo Surabaya yang
diukur menggunakan kuisioner EORTC QLQ-C30.

2. Terdapat beberapa karakteristik dan. faktor resiko yang ada subjek penelitian
terhadap kejadian kanker payudara seperti umur, pekerjaan, indeks masa tubuh
(IMT), riwayat penyakit payudara, riwayat penyakit payudara keluarga, usia
menarke, riwayat persalinan, riwayat penggunaan kontrasepsi, dan riwayat
menyusui.

3. Tidak terdapat pengaruh yang signifikan antara domain gejala, fungsional, dan
kesehatan umum terhadap kualitas hidup pasien kanker payudara di RSUD Dr.
Soetomo Surabaya yang diukur menggunakan EORTC QLQ-C30.

7.2 Kritik dan Saran
Kritik dan saran yang dapat diberikan untuk penelitian ini antara lain:

1. Pengambilan subjek penelitian kurang banyak dan kurang merata sehingga
diharapkan pada penelitian selanjutnya untuk mengambil subjek penelitian
dalam jumlah lebih banyak dan mengatur proporsi jumlah subjek
penelitian tiap kelompok agar seimbang.

2. Penelitian ini tidak menentukan obat kemoterapi yang digunakan sehingga
diharapkan pada penelitian selanjutnya bisa mengidentifikasi jenis obat
kemoterapi yang digunakan untuk melihat efek samping dari jenis obat
kemoterapi tertentu.

3. Penelitian ini tidak menentukan jenis kemoterapi yang diberikan sebelum
atau sesudah pembedahan sehingga diharapkan pada penelitian selanjutnya

untuk menentukan jenis kemoterapi agar hasil yang didapatkan tidak bias.
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