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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil pemeriksaan terhadap sampel 30 roti yang dijual di mall 

Surabaya Pusat dapat di ambil kesimpulan bahwa : sebanyak 0 sampel roti yang 

mengandung Kalium Bromat (0%) hasil positif mengandung Kalium Bromat dan 

30 sampel roti yang tidak mengandung Kalium Bromat (100%) negatif 

mengandung Kalium Bromat 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian dapat diberikan sebagai berikut : 

1. Bagi masyarakat 

Diharapkan pada masyarakat agar lebih teliti lagi memilih produk 

roti untuk di konsumsi, mengetahui bahwa masyarakat kurang mengetahui 

bahwa pengawet  yang digunakan dalam makanan dan minuman dapat 

menimbulkan gangguan kesehatan bagi tubuh 

2. Bagi peneliti Selanjutnya 

Perlu dilakukan kajian lagi tentang bahaya menggunakan pengawet 

khususnya Kalium Bromat (KBrO3) pada roti, dan peneliti bisa melakukan 

penelitian dengan metode yang berbeda  


