BAB 5

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan uraian dari segi keperpustakaan maupun dari hasil pengamatan nyata
pada pasien appendicitis di ruang Agung rumah sakit bakti rahayu Surabaya maka penulis
mengambil kesimpulan sebagai berikut ;
5.1.1 Pengkajian
1. Pengumpulan data
Pada tahap pengumpulan data tidak ada perbedaan antara tinjauan pustaka dan tinjauan
kasus
2. Analisa data
Analisa data yang mendukung pada suatu masalah sudah teratasi .dalam analisa data ini di
perlukan ketelitian ,wawasan yang luas dari penulus.
3. Diagnosa yang muncul pada tinjaun kasus tidak selalu sama dengan tinjauan pustaka
karena aplikasi langsung pada pasien.
4. Perencanaan
Rencana keperawatan harus sesuai dengan tujuan, realitas dapat di capai dan pilihan
tindakan yang tepat dengan memperhatikan sumber daya perawat dan pasien.
5.1.2 Pelaksanaan
Tidak semua rencana tindakan pada tinjauan pustaka dapat di laksanakan pada tahap
pelaksanaan pada tinjauan kasus karena harus di sesuaikan dengan kondisi pada tinjauan

kasus semua rencana tindakan dapat di lakukan tidak ada hambatan,



5.1.3 Evaluasi

Pada tahap evaluasi tidak semua tujuan tercapai dalam waktu yang di tentukan,
tergantung kondisi dan sejauh mana kemampuan dan kemauan pasien dalam mewujudkan
prilaku yang di harapkan dan keadaan factor penyebab.
5.2 Saran
5.2.1 Kepada masyarakat

Dengan adanya penilitian ini, diharapkan agas masyarakat khususnya penderita
appendicitis hendaknya makan makanan yang berserat tinggi, dan selalu olahraga dan jaga
kesehatan tubuh agar tidak tercemar oleh penyakit-penyakit yan menular.
5.2.2 Kepada instasi kesehatan

Agar tetap berperan aktif dalam pemberian informasi dengan mengadakan
penyuluhan tentang penularan dan pencegahan penyakit apendiksitis, serta meningkatkan
pelayanan dan mengembangkan keterampilan para tenaga medis serta meningkatkan fasilitas
(sarana dan prasarana) demi keberhasilan dan memberikan pengobatan pada penderita.
5.2.3 Kepada instasi pendidikan.

Diharapkan untuk memilih lahan praktek yang dapat menunjang bagi mahasiswa
praktek keperawatan medical bedah agar dapat memperluas wawasan bagi mahasiswa dan

juga efektif dalam memberikan bimbingan bimbingan kepada mayarakat.



