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BAB 6 

SIMPULAN dan SARAN 

5.1  Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian diperoleh simpulan bahwa : 

1. Rata – rata zona hambat pada daun sirih hijau (Piper betle) : 14,75 mm 

Rata – rata zona hambat pada daun sirih merah (Piper crocatum) : 12,19 

mm 

2. Ada perbedaan rata – rata zona hambat pada daun sirih hijau (Piper betle) 

dan daun sirih merah (Piper crocatum), dengan p : 0.000 < 0,05 (p lebih 

kecil dari 0,05) 

5.2  Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Diharapkan lebih bisa membedakan khasiat tentang daun sirih hijau dan 

daun sirih merah, serta dapat memanfaatkanya sesuai fungsinya. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bisa menggunakan ekstraksi agar kandungan anti jamur yang terdapat 

dalam daun sirih hijau (Piper betle) dan daun sirih merah (Piper crocatum) 

dapat diketahui secara sempurna. 


