BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh pemberian olesan minyak
cengkeh (Syzygium Aromaticum L) terhadap proses penyembuhan luka insisi pada
hewan coba mencit (mus musculus) strain balb/ ¢ di rumah didapatkan kesimpulan
dan saran sebagai berikut.

5.1 Kesimpulan
1. Pengaruh pemberian olesan minyak cengkeh (Syzygium Aromaticum L)
terhadap proses penyembuhan luka insisi pada hewan coba mencit dengan

terjadi pemendekan luka insisi rata-rata terjadi pada hari ke-7 sebanyak 4

ekor (44,4%).

2. Ada pengaruh proses penyembuhan luka insisi dengan menggunakan

olesan minyak cengkeh (Syzygium Aromaticum L).

5.2 Saran
1. Masyarakat/ pasien

Diharapkan masyarakat/ pasien bahwa penggunaan olesan minyak

cengkeh dalam perawatan luka insisi adalah sebagai salah satu pengobatan

secara alternatif.
2. Rumah Sakit
Diharapkan penerimaan culture pengobatan alternatif dapat di aplikasikan

dan dijadikan acuan dalam manajemen perawatan luka insisi.
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3. Penelitian Selanjutnya

Diharapkan peneliti selanjutnya meneliti terkait topik sebagai berikut:

a) Efektifitas pemberian dosis minyak cengkeh (Syzygium Aromaticum L)
dalam penyembuhan luka.

b) Uji mikroskopis kandungan minyak cengkeh (Syzygium Aromaticum L).

c) Pengaruh olesan minyak cengkeh (Syzygium Aromaticum L) terhadap
epitelisasi, granulasi, inflamasi pada jaringan luka.

d) Rawat luka pada luka kronis menggunakan minyak cengkeh (Syzygium
Aromaticum L).

e) Melakukam penelitian terkait panjang luka, kedalaman luka, posisi

pembuatan luka dengan minyak cengkeh (Syzygium Aromaticum L).



