BAB 6

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan
Hasil penelitian dari 34 responden didapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1. Tidak ada hubungan antara kebiasaan defekasi dengan infeksi Nematoda “Soil
Transmitted Helminthes” pada anak-anak.

2. Anak-anak yang mempunyai kebiasaan defekasi di tanah yang terinfeksi
Nematoda “Soil Transmitted Helminthes” sebanyak 55,6% , dan kebiasaan

defekasi di WC yang terinfeksi sebanyak 44,4%.

6.2 Saran
1. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan untuk lebih mencermati dan memahami macam-macam kebiasaan
perilaku hidup bersih sehingga dapat menambah wawasan untuk penelitian
selanjutnya.
2. Bagi Orang Tua

Diharapkan agar selalu memperhatikan perilaku anak yang diiringi dengan
memperhatikan hygiene sanitasi anak terutama pada kebiasaan cuci tangan sebelum
makan dan sesudah buang air besar.
3. Bagi Sekolah

Diharapkan agar terus memperhatikan perilaku semua murid dan terus

memberikan pemahaman tentang pentingnya menjaga hygiene sanitasi.
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4. Bagi Tenaga Kesehatan

Diharapkan agar tetap terus memberikan penyuluhan terhadap masyarakat
tentang pentingnya menjaga kesehatan diri sendiri dan lingkungan sekitar dan juga
tentang pentingnya pengendalian infeksi cacing sehingga infeksi tersebut tidak

menyebar di kalangan masyarakat.



