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BAB 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1  Simpulan  

 Berdasarkan rekapitulasi data pada pasien gagal ginjal kronik yang rawat 

inap di RSU Haji Surabaya kebanyakan trombositnya normal (84%). 

6.2  Saran  

1.  Bagi Masyarakat 

 Agar kiranya menjaga asupan makanan, kesehatan tubuh dll sehingga 

tubuh dapat terkontrol dengan baik karena faktor nutrisi berpengaruh pada jumlah 

trombosit pada gagal ginjal kronik. 

2.  Bagi Peneliti 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan melakukan penelitian pasien GGK 

hubungannya pada proses pembekuan yaitu PT (Protrombin Time) dan APTT 

(Activated Partial Thromboplastin Time) yang memanjang. 

 


