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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisis hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat 

ditarik kesimpulan bahwa ada pengaruh penurunan dan peningkatan kadar 

glukosa darah yang disebabkan glikolisis serta suhu penyimpanan yang 

ditunjukan dengan meningkatnya dan menurunnya kadar glukosa darah 

 

6.1 Saran 

Saran dalam penelitian ini adalah : 

1. Perlu dilakukan penelitian sejenis untuk pemeriksaan parameter yang lain. 

2. Disarankan mengukur stabilitas serum kumpulan “pooled sera” dengan 

menambahkan Natrium Asida atau pengawet. 

3. Memantau suhu penyimpanan setiap hari dengan kartu suhu 

 

 

 

 


