
33 

 

33 

BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa : 

1. Pada roti brownies yang bermerek didapatkan kandungan siklamat 

dengan rata – rata 1,0457 mg/kg, dan yang tidak bermerek didapatkan 

rata – rata kandungan siklamat 119,1946 mg/kg. 

2. Ada sebanyak 15 sampel terhadap kandungan siklamat pada roti 

brownies yang bermerek diproleh data 12 sampel (80%) memenuhi 

syarat dan 3 sampel (20%) tidak memenuhi syarat. 

3. Sebanyak 15 sampel terhadap kandungan siklamat pada roti brownies 

yang tidak bermerek diproleh data 15 sampel (100%) tidak memenuhi 

syarat. 

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diberikan saran sebagai berikut : 

6.2.1 Bagi Peneliti 

Diharapkan selanjutnya peneliti untuk meneliti jenis pemanis buatan pada 

berbagai macam roti lainnya yang beredar ditengah masyarakat. 

6.2.2 Bagi Masyarakat 

Supaya lebih berhati-hati dalam memilih roti brownies  untuk dikonsumsi 

karena dari hasil uji laboratorium menunjukkan bahwa ada beberapa produk 

brownies yang beredar di pasaran mengandung siklamat yang melebihi batas 

ambang dari SNI. 

 


