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Nomor
Lampiran
Perihal

Tembusan :

: 196/11.3. AU/F/FIK/2014

: Permohonan ijin Penelitian

Kepada Yth.

Bapak Lurah Kepanjen Kabupaten Jombang
Di Tempat

Assalamu "alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya Tulis Ilmiah (KTI),
Mahasiswa Program Studi D3 Analis Kesehatan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2013/2014 :

Nama 5 Pramita Putri
NIM : 20110662027
Judul KTI

Analisa kadar kolesterol pada pasien terapi bekam di

Klinik Naturaid Kelurahan Kepanjen RT 04 RW 03
Kabupaten Jombang,

Bermaksud untuk melakukan Penelitian selama 2 Bulan di Klinik Naturaid
Kelurahan Kepanjen RT 04 RW 03 Kabupaten Jombang, Sehubungan dengan
hal tersebut kami mohon dengan hormat agar Bapak/Ibu berkenan memberikan
ijin Penelitian.

Demikan Permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
sampaikan terima kasih.

Wassalamu alaikum Wr. Wb.
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1. Kepala Klinik Naturaid Jombang
2. Bapak RT 04 Kelurahan Kepanjen
3. Bapak RW 03 Kelurahan Kepanjen
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—
PEMERINTAH KABUPATEN JOMBANG
KECAMATAN JOMBANG
KELURAHAN KEPANJEN
JI.Raden Wijaya No.2 Jombang ( 0321) 862044
JOMBANG 61411
Jombang, 21 Pebruari 2014
Nomor . 100 L0 /415.53.1/2014 Kep ada
Sifat . Penting Yth. Rektor Fakultas llmu Kesehatan
Lampiran : - Universitas Muahammadiyah Surabaya
Perihal : Permohonan ljin Penelitian di-
Di KLINIK NATURAID Kel.Kepanjen SURABAYA

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya Tulis limiah
( KT1), Mahasiswa Program Studi D3 Analis Kesehatan limu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2013 /2014 , maka sehubungan dengan
hal tersebut pada dasarnya kami tidak keberatan untuka memberikan ijin penelitian di
KLINIK NATURAID RT.04 RW.03 Kelurahan Kepanjen Jombang Kecamatan
Jombang Kabupaten Jombang pada mahasiswa :

Nama : Pramita Putri
NIM : 20110662027
Judul KTI : Analisa kadar kolesterol pada pasien terapi

Bekam di Klinik Naturaid Kelurahan Kepanjen
RT. 04 RW. 03 Kabupaten Jombang

Demikian mohon untuk menjadikan periksa adanya.
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Hasil Pemeriksaan Kadar Kolesterol pada Pasien Terapi Bekam di Klinik

Naturaid Jombang
No Kode Jenis Umur | Terapi Bekam Kadar Keterangan
Sampel Kelamin | (tahun) | (pertama atau | Kolesterol
kedua) (mg/dl)
1 Al Perempuan 40 Kedua 213 >N .
2 A2 Perempuan 43 Pertama 206 >N
3 Al Perempuan 60 Pertama 253 >N
4 A4 Perempuan 65 Pertama 230 >N
5 AS Perempuan 37 Pertama 189 N
6 A6 Perempuan 42 Kedua 180 N
7 A7 Pria 40 Pertama 235 >N
8 A8 Perempuan 36 Kedua 178 N
9 A9 Perempuan 46 Kedua 158 N
10 Al0 Perempuan 25 Kedua 166 N
11 All Perempuan 49 Pertama 232 >N
12 Al2 Pria 40 Pertama 246 >N
13 Al3 Perempuan 37 Pertama 193 N
14 Al4 Perempuan 35 Kedua 193 N
15 AlS Pria 48 Pertama 198 N
16 Alé Pria 64 Pertama 239 >N
17 Al7 Perempuan 61 Kedua 217 >N
18 Al8 Perempuan 32 Kedua 189 N
19 Al9 Perempuan 25 Pertama 198 N
20 A20 Perempuan 28 Kedua 153 N
21 A21 Pria 35 Kedua 171 N
22 A2 Perempuan 25 Pertama 181 N
23 A23 Pria 33 Kedua 193 N
24 A24 Pria 27 Pertama 196 N
25 A25 Perempuan 49 Pertama 221 >N
26 A26 Perempuan 32 Kedua 186 N




27 A27 Perempuan 27 Kedua 215 >N
28 A28 Perempuan 50 Kedua 204 >N
29 A29 Pria 53 Pertama 221 >N
30 A30 Perempuan 25 Kedua 177 N
Jumlah 6031
Rata-rata 201,03
Keterangan :
N : Normal
>N: Lebih dari Normal
Jombang, 20 April 2014
Mengetahui,
Peneliti Kepala Klinik Naturaid Jombang
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(Liilu’ Jamilah)
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LEMBAR KESEDIAAN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama
Jenis Kelamin

Umur

Menyatakan kesediaan untuk turut berpartisipasi sebagai responden
penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi D3 Analis Kesehatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya dengan judul
“Analisa Kadar Kolesterol pada Pasien Terapi Bekam bekam di Klinik Naturaid
Kelurahan Kepanjen RT 04 RW 03 Kabupaten Jombang”.

Tanda tangan saya di bawah ini menunjukkan bahwa saya telah diberi
informasi yang sejelas-jelasnya dan saya menyatakan bersedia untuk

berpartisipasi dalam penelitian ini.
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LEMBAR QUISIONER

Nama
Jenis Kelamin

Umur

Pilihlah salah satu jawaban di bawah ini yang sesuai dengan kebiasaan anda,
dengan memberikan tanda silang (x) pada jawaban yang anda pilih.
1. Terapi bekam yang anda lakukan sekarang merupakan terapi yang ke berapa?
Jawab :
2. Apakah anda terbiasa merokok?
a. Ya b. Jarang c. Tidak
3. Apakah anda sering mengonsumsi makanan yang mengandung lemak jenuh
(daging, minyak kelapa, jeroan dan otak sapi)?
a. Ya b. Jarang c. Tidak
4. Apakah anda sering mengonsumsi kopi?
a. Ya b. Jarang c. Tidak
5. Apakah anda sering mengonsumsi sayuran dan buah-buahan?
a. Ya b. Jarang c. Tidak
6. Berapa kali anda berolahraga dalam seminggu?
a. > 3 kali seminggu c. 1 kali seminggu
b. 2 kali seminggu d. Tidak pernah

TERIMA KASIH ATAS PARTISIPASI ANDA
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alat GCU easytouch Pengisian quisioner oleh responden

Proses pengambilan darah kapiler Pemeriksaan kadar kolesterol



