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BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan analisis hasil penelitian yang telah dilakukan maka
dapat ditarik kesimpulan:
Ada pengaruh lama penyimpanan dalam freezer terhadap stabilitas kadar
kolesterol dan kadar trigliserida pada serum kumpulan (pooled sera)
yang disimpan pada 1 hari, 2 minggu, 4 minggu, 6 minggu, 8 minggu,10
minggu,12 minggu.
Tidak ada pengaruh lama penyimpanan dalam refrigerator terhadap
stabilitas kadar kolesterol dan kadar trigliserida pada serum kumpulan
(pooled sera) yang disimpan pada 1 hari, 2 minggu, 4 minggu, 6 minggu,

8 minggu,10 minggu,12 minggu.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian dapat diberikan saran-saran sebagai berikut :
Bagi Tenaga Kesehatan

Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat memberikan informasi
sehingga dapat meningkatkan mutu hasil pemeriksaan laboratorium.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Bisa dilakukan penelitian yang sejenis menggunakan parameter yang lain

dengan kurun waktu yang berbeda.
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