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LAMPIRAN

Lampiran 1 lembar konsultasi
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Lampiran 2 format pengkajian indeks KADZ

INDEKS KADZ

(Indeks kemandirian pada aktifitas kehidupan sehari hari)

A. Nama Khen : ..o Tanggal :
Jeniskelamin : L/P Umur: ..o TB/BB @ .o
Agama: ..o, SUKU v Gol Darah :

Tahun Pendidikan : .............. SD SLTP, o SLTA
................ PT
AlaMAL © o
skore Kreteria
A. Kemampuan dalam hal makan, kontinen, berpindah,
kekamar kecil, berpakaian dan mandi
B. Kemandirian dalam semua aktifitas hidup sehari-hari
kecuali satu dari fungsi tersebut
C. Kemandirian dalam semua aktifitas hidup sehari-hari
kecuali mandi dan satu fungsi tambahan
D. Kemandirian dalam semua aktifitas hidup sehari-hari
kecuali mandi, berpakaian dan satu fungsi tambahan
E. Kemandirian dalam semua aktifitas hidup sehari-hari
kecuali mandi, berpakaian, kekamar kecil dan satu fungsi
tambahan
F. Kemandirian dalam semua aktifitas hidup sehari-hari
kecuali mandi, berpakaian, kekamar kecil, berpindah dan
satu fungsi tambahan
G. Ketergantungan pada fungsi ke enam tersebut
Lain-lain Tergantung pada sedikitnya dua fungsi, tetapi tidak dapat
diklasifikasikan sebagai C, D, E DAN F




Lampiran 3 pengkajian SPMSQ

Ajukan beberapa pertanyaan pada daftar dibawah ini:

PENGKAJIAN KEMAMPUAN INTELEKTUAL
Menggunakan SPMSQ (Short Portble Mental Status Quesioner)
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NO

PERTANYAAN

JAWABAN

BENAR

SALAH

Tanggal berapa hari ini?

Hari apa sekarang?

Apa nama tempat ini?

Dimana alamat anda?

Berapa umur anda?

Kapan anda lahir?

Siapa presiden indonesia?

O N gk w N

Siapa presiden indonesia
sebelumnya?

Siapa nama ibu anda?

10.

Kurang 3 dari 20 dan tetap
perguruan 3 dari setiap angka
baru, secara menurun?

jumlah

Interpretasi:
Salah 0-3  :fungsi intelektual utuh

Salah 4-5  :fungsi intelektual kerusakan ringan
Salah 6-8  :fungsi intelektual kerusakan sedang
Salah 9-10 :fungsi intelektual kerusakan berat
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Lampiran 4 format pengkajian MMSE (mini mental status exam)
PENGKAJIAN KEMAMPUAN ASPEK KOGNITIF
Menggunakan MMSE (Mini Mental Status Exam)

Aspek Kognitif

Nilai Maks

Nilai Klien

Kreteria

orientasi

5

Menyebutkan dengan benar:

Tahun

Musim

Tanggal :

Hari
Bulan

Orientasi

Dimana sekarang kita berada?
Negara

Provensi

Kabupaten

Panti

Wisma

Registrasi

Sebutkan 3 nama objek (misal: kursi,
meja, kertas), kemudian ditanyakan
kepada klien, menjawab :

1. Kursi
2. Meja
3. kertas

Perhatian
kalkulasi

Meminta klien berhitung mulai dari
100 kemudian kurang 7 sampai 5
tingkat.

Jawaban:

1. 93

2. 86

3. 79

4. 72

5. 65

Mengingat

Minta klien untuk mengulang ketiga
objek pada poin ke-2 (tiap poin nilai 1)

Bahasa

Menanyakan pada klien tentang benda
(sambil menunjukan benda tersebut)
(poin 2)

1.

2.

Minta klien untuk mengulang kata
berikut (poin3)

(tidak ada jika, dan, atau tetapi)
Minta klien untuk mengikuti perintah
berikut yang terdiri 3 langkah.

Ambil kertas ditangan anda, lipat dua
dan taruh dilantai.(poin 3)

1.

2.
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3.

Perintahkan pada klien untuk hal
berikut “tutup mata anda” (bila
aktifitas sesuai nilai 1poin)

TOTAL NILAI 30

Interpretasi nilai :

24-30 :tidak ada gangguan kognitif
18-23 : gangguan kognitif sedang
0-17  :gangguan kognitif berat
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Lampiran 5 hasil pengkajian indeks kadz

T Y

Pengkajian Indeks Katz

A. meklimy:;,?&'iu;-.x-.....,.;.-..., ..... e savdenat
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Pengkajian Indeks Katz

A. Nama klien : . IN.X\ ..o,
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Lampiran 6 hasil pengkajian SPMSQ

Pengkajian kemampuan intelektual

PENGKAJIA’N KEMAMPUAN ?




Pengkajian kemampuan intelektual
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Lampiran 7 hasil pengkajian MMSE

(] il
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Pengkajian kemampuan aspek kognitif , mﬁ
+ W
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Pengkajian kemampuan aspek kognitif =




TOTAL NILAT

30

SN NS, Al e

ien

v
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Lampiran 8 berita acara revisi sidang

BERITA ACARA REVISI SIDANG KARYA TULIS ILMIAH PROGRAM
STUDI D3 KEPERAWATAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH SURABAYA

Nama Mahasiswa : Ach Roihan

Nim : 20210660035

Nama Penguji : Ratna Agustin S Kep., Ns., M.Kep

Judul : Asuhan Keperawatan Lansia Dengan Masalah

Gangguan Mobilitas Fisik Pada Pasien Post Stroke
Di Panti Werdha Hargo Dedali Surabaya

No REVISIAN HALAMAN | HALAMAN
SEBELUM | SESUDAH
REVISI REVISI

1 BAB 2 Pelctakan pada gambar pathway 37 37
konsep stroke

2 BAB 2 Peletakan pada poin manifestasi 39 39
klinis stroke

3 BAB 4 Pemeriksaan ektermitas di 66 66
lengkapi dan disesuaikan SDKI

4 BAB 4 Pada intervensi masukan observasi 74 74
TV

5 BAB 4 pembahasan pengkajian ditambah 95 96
literatur pada

6 BAB 4 pembahasan pengkajian di tambahi 96 96
perbedaan antara kedua pasien

Mengetahui,

Dosen Penguji

Koot

Ratna Agustin S.Kep., Ns., MKep
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BERITA ACARA REVISI SIDANG KARYA TULIS ILMIAH PROGRAM
STUDI D3 KEPERAWATAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH SURABAYA

Nama Mahasiswa  : Ach Roihan

Nim : 20210660035

Nama Penguji : Musyrifatul Uliyah, S.St. M.Kes.

Judul : Asuhan Keperawatan Lansia Dengan Masalah

Gangguan Mobilitas Fisik Pada Pasien Post Stroke
Di Panti Werdha Hargo Dedali Surabaya

NO REVISI HALAMAN HALAMAN
SEBELUM | SETELAH REVISI
REVISI
1 BAB 4 Pembahasan 101 101

evaluasi keperawatan
ditambahkan persamaan
dan perbedaan kedua
pasien

Mengetahui,

Dosen Penguji

Musyrifatul Uliyah, S.St, M.Kes.
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Lampiran 9 Kartu Kendali Tugas Akhir

Menampitkan 1-1% da

No. Tanggal Topik Saran/Komentar  Pembimbmng

1 2023-11- Konsul judul kii Musritatul
13 Ullyah

2 2024-01- Konsul judu! KTI Bak Sit Atzyah
19

3 2024- Konsulbab 1,23 Musrifatul
03-22 Ullyah

4 2024- Konzul bab 1,2,3 revizi bab 1 1atar belakang Muzritatul
05-30 kronologp, bab 2,3 peletakan Ultyah

S 2024- Konzul bab 1 ol Alzyah
00-04

6  2024- Konsul bab 1,2,3 revizl bab 1 S Aszyah
00-03

Y4 2024- Revisibab1,2,3 Stti Alzyah
00-12

8 2024- Konzulbab 1,2,3,4,5 Muzrifatul
00-12 Ullyah

9 2024- Konsulbab1,2,3.4,5 Sel Alsyah
00-24

10 2024- Konsul bab 4,9, revisi pengkajlan, pembahasan dan Muznfatul
00-27 evaluasi Uliyah

11 2024- Acc ufian Sitl Alzyah
07-01

12 2024- Konsul bab 4,5 revisi pembasahan, kesimputan dan Muzsrifatut
07-02 abstrak Ullyah

13 2024- Acc abstrak Musrifatul
07-03 Uliyah

14 2024- Acc ujlan kil Musritatut
07-03 Ultyah

15 2024- Revisi bab 4,5 pembahasan, kesimpulan Siti Alsyah

07-28
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Lampiran 10 Surat Endorsement Letter

Pusat
o puagsurabayc il IS

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA

ENDORSEMENT LETTER
1156/PB-UMS/EL/VI11/2024

This letter is to certify that the abstract of the thesis below

Tittle . Nursing Care for Elderly with Physical Mobility Disorders in Post
Stroke Patients at Hargo Dedali Nursing Home of Surabaya
Student’s name : AchRoihan

Student’s ID Number : 20210660035

Nursing, Diploma I1I, Faculty of Health and Sciences, Universitas

Department :
Muhammadiyah Surabaya, Indonesia

has been endorsed by Pusat Bahasa UMSurabaya for further approval by the examining

committee of the faculty.

abaya, September 2, 2024
erson

nsid

“~Dr. Waode Hamsia, M.Pd
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Lampiran 11 surat keterangan bebas plagiasi

@ unETNEEIZe] | Perpustakaan ASL |J

UNIVTRNT AN AR BOAS AL AN W R AR

FM-009 PERPUS-07

SURAT KETERANGAN BUKTI BEBAS PLAGIASI

Naskah tugas akhir / skripsi / karya tulis / tesis*) yang diserahkan atas :

Nama : Ach Roihan

NIM : 20210660035

Fakultas/Prodi : Fakultas llmu Kesehatan (D3) Keperawatan

Alamat : DSN RAKMERRAKAN DESA TLAMBAH KEC. KARANG
PENANG KAB. SAMPANG

Judul : Asuhan Keperawatan Lansia Dengan Masalah Gangguan Mobilitas Fisik

Pada Pasien Post Stroke Di Panti Werdha Hargo Dedali Surabaya
telah diserahkan dan memenuhi Kriteria batas maksimal yang sudah ditentukan,

Surabaya, 07 September 2024

Petugas perpustakaan Mahasiswa,
ST pe
Putri Rokhmawati Acﬁl(nih;m

*) DILARANG KERAS MENYEBARLUASKAN FORM INI
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Lampiran 12 surat keterangan bebas pinjam

© nEGeNZe] | Perpustakaan ASLI

UNIVERSITAS MUHAMMADIVAH SURABAYA

FM-002-PERPUS-07

Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : Ach Roihan

NIM 120210660035

Program Studi/Fakultas : (D3) Keperawatan/Fakultas Iimu Kesehatan

Alamat : DSN TAKMERRAKAN DESA TLAMBAH KEC. KARANG
PENANG KAB. SAMPANG

No.Telp/HP : 081916722002

Tidak memiliki pinjaman bahan pustaka di Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Surabaya.
Surat keterangan ini digunakan untuk: Mengambil Ijazah

Surabaya, 29 Agustus 2024
Petugas Perpustakaan




