
BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil pengkajian asuhan kebidanan kehamilan, persalinan, 

dan nifas di BPM Nuril Masrukah S.ST,S.KM Sidoarjo didapatkan simpulan 

sebagai berikut : 

1. Pengkajian 

Pada tinjauan teori dan kasus terdapat kesenjangan. Yakni terdapat pada data 

subyektif dan data obyektif.   

2. Identifikasi Diagnosa atau Masalah  

Pada identifikasi diagnosa/masalah tidak terdapat kesenjangan antara teori dan 

kasus. 

3. Identifikasi Diagnosa atau Masalah Potensial  

Pada identifikasi diagnosa atau masalah potensi tidak ada kesenjangan antara 

teori dengan tinjauan kasus. 

4. Identifikasi Kebutuhan Segera  

Pada identifikasi kebutuhan segera antara teori dan kasus tidak terdapat 

kesenjangan. 

5. Intervensi  

Pada intervensi terdapat kesenjangan antara teori dan kasus,  karena pada 

kasus pemberian intervensi di berikan berdasarkan dengan masalah dan 

kebutuhan yang diperlukan oleh klien. 

6. Implementasi  



Pada implementasi tidak terdapat kesenjangan antara teori dan kasus 

karena implementasi dilakukan sesuai dengan rencana atau intervensi. 

7. Evaluasi 

Pada evaluasi tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan kasus 

sehingga tujuan jangka pendek tercapai yaitu pasien atau ibu mengerti tentang 

penjelasan yang diberikan. 

Dalam pemberian Asuhan Kebidanan ini didukung dengan sarana dan 

prasarana yang menunjang serta keterampilan yang tinggi dari petugas 

kesehatan. 

5.2 Saran  

1. Bagi Penulis 

Diharapkan dapat menerapkan apa yang telah didapat dalam perkuliahan 

dengan kasus nyata dalam melakukan asuhan kebidanan dengan 

menggunakan manajemen Hellen Varney 

2. Bagi Lahan  

Diharapkan dapat ,menerepkan asuhan sesuai dengan standart agar dapat 

memperkecil terjadi komplikasi pada ibu hamil, bersalin, dan nifas. 

 


