BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa:

1.

Kematangan emosi dan stres memiliki hubungan yang signifikan dengan
kekerasan ibu terhadap anak di Kel. Dukuh sutorejo Kec. Mulyorejo
Surabaya. Berdasarkan hasil analisis terdapat hubungan antara kematangan

emosi dan stres dengan kekerasan ibu terhadap anak.

2. Tidak ada hubungan yang signifikan antara kematangan emosi dengan
kekerasan ibu terhadap anak di Kelurahan Dukuh Sutorejo Kec.Mulyorejo
Surabaya.

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara stres dengan kekerasan ibu
terhadap anak di Kelurahan Dukuh Sutorejo Kec. Mulyorejo Surabaya.

B. SARAN

1.

Bagi ibu rumah tangga

Berdasarkan hasil penelitian ini ibu rumah tangga diharapkan dapat
menjalin hubungan baik dan membuka diri dengan lingkungan sekitar, kasus
kekerasan terhadap anak banyak dilakukan oleh ibu yang memiliki masalah.
Apabila ibu rumah tangga mempunyai hubungan baik dan terbuka dengan
lingkungan, ketika memiliki masalah ibu rumah tangga bisa menceritakan

masalah yang sedang dihadapi tanpa harus melampiskannya pada anak.
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2. Bagi peneliti selanjutnya
Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk melihat variabel lain dari
faktor yang menyebabkan kekerasan terhadap anak seperti: pola asuh, kontrol

diri, religiusitas, dan faktor ekonomi.



