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BAB 5  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

1. Pelaksanaan Konseling VCT Yang Dilakukan Oleh Konselor (Perawat, Dokter) di 

Poli Darul Hafidz Rumah Sakit HAJI SURABAYA sudah sesuai dengan panduan 

konselor VCT Depkes 2010.  

2. Hasil evaluasi pelaksanaan VCT terhadap respon penerimaan diri pada pasien 

HIV/AIDS menjadi positif. 

 

 

5.2. Saran 
 
Adapun saran dari penulis yaitu : 

1. Untuk penelitian penelitian selanjutnya agar lebih dikembangkan tentang 

masalah psikologis pasien sehingga tidak meneliti tentang masalah fisik saja. 

2. Untuk pengembangan ilmu keperawatan agar lebih memperhatikan aspek  

psikologis dalam menjalankan tugas keperawatan 

3. Untuk instasi rumah sakit agar lebih memperhatikan faktor faktor psikologis 

pasien dan kenyamanan pasien dalam berkunjung ke poli darul hafidz, perlu 

dipersiapkan tempat yang nyaman dan kondusif agar pelaksanaan konseling 

dapat berjalan dengan baik.  

 


