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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa kemampuan kognitif pada anak kelompok B di TK Aisyiyah 23 

Surabaya meningkat dalam pembelajaran kognitif dengan menggunakan 

media balok warna.  

Peningkatan kemampuan kognitif anak pada kelompok B TK 

Aisyiyah 23 dapat dilihat dari rata-rata kemampuan kognitif anak pada 

kondisi awal sebesar 25%, meningkat pada siklus I menjadi 60% dan pada 

siklus II menjadi 85%.  

Namun kemampuan kognitif anak tidaklah sama, karena ada anak 

yang mencapai di atas rata-rata, ada pula yang masih di bawah rata-rata. Hal 

ini disebabkan oleh karena kemampuan berpikir yang dimiliki oleh anak 

berbeda-beda.  

Penerapan menggunakan media balok warna dapat meningkatkan 

kemampuan kognitif anak dalam mengenal bentuk, warna, ukuran geometri 

dan dapat mengelompokkan karena dengan menerapkan media balok warna 

anak lebih jelas dan nyata dalam mempelajari bentuk, warna, ukuran dan 

jenis geometri.  

 

5.2  Saran-saran 

Berdasarkan penelitian ini, maka ada beberapa saran yang dapat 

diberikan antara lain: 
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1. Hendaknya guru pada setiap proses pembelajaran kepada anak 

menggunakan media yang tepat dan menarik, supaya anak terlatih dan 

terdorong untuk mengikuti kegiatan pembelajaran sehingga tujuan 

pembelajaran dapat tercapai dengan baik.  

2. Mengingat penggunaan media balok warna dapat meningkatkan 

kemampuan kognitif, hendaknya guru menggunakan media ini dalam 

melakukan kegiatan pembelajaran kepada anak sebagai upaya 

meningkatkan kemampuan kognitif anak.  
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